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La traversée des trappeurs de Savoie
Grand Revard
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Pas besoin de traverser l’Europe pour trouver le grand Nord !
Le plateau de Savoie Grand Revard est un concentré de grands
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espaces, de sapins givrés. À vous de venir le découvrir et en
percer tous les secrets en raquette et ski de fond !

Départ du Plateau Sud à La Féclaz
Durée ; 5h Distance : 17km Dénivelée : 400m Boucle
Partez en raquettes et revenez en ski de fond, et vivez l’aventure à
l’assaut des creux et des bosses du plateau. En toute liberté, vous
découvrez la forêt de feuillus et de conifères ployant sous la neige, ses
clairières où se nichent villages, chalets d’alpages et foyers de ski de
fond, autant de bonnes adresses pour déguster les spécialités locales.

Nos conseils pour profiter de cette journée :
-Chaussez vos souliers de randonnée
-Préparez votre sac avec vêtements chauds, gants bonnet lunettes,
crème solaire, des encas, une boisson. Prévoyez un sac assez grand
pour y fourrer vos chaussures lorsque vous passerez en mode ski de
fond.
-Préparez éventuellement un pique-nique. Sherpa vous aidera à
composer votre menu. Hum ça sent bon la tome des Bauges !
-Téléchargez sur google Play store ou l’app store l’appli Mhikes et le
parcours. C’est gratuit ! Outre vous guider sur le parcours, l’appli vous
mènera chez le loueur.
-Louez vos raquettes chez Nordic Attitude, vous pouvez les prévenir la
veille c’est mieux au 04 79 25 60 45. Informez le loueur que vous êtes
sur la traversée et que vous laisserez les raquettes chez Nordicéa à
l’étape de midi.
-Laissez-vous guider depuis la Féclaz par les jalons et le GPS de Mhikes
jusqu’à Saint François de Sales sur l’itinéraire raquette de la Grande
Traversée.
-Déjeunez au foyer de ski de fond en profitant du soleil de la terrasse
‘’hors sac’’ ou du confort douillet de Nordicéa.
-Louez le matériel de ski de fond à Nordicéa et profitez-en pour rendre
les raquettes qui seront réacheminées par leurs soins à la Féclaz jusqu’à
votre loueur.
-N’oubliez pas de prendre un forfait de ski de fond pour profiter des
belles pistes damées.



-Poursuivez la traversée, guidé par la signalétique des pistes de fond
et/ou par l’appli Mhikes.
-Déposez votre matériel de ski à Nordic Attitude qui se chargera de le
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retourner au foyer de Nordicéa.
NB Dans cette configuration et avec les prestataires cités, le rapatriement
du matériel est organisé. Rien ne vous empêche de vous organiser par
vous-même avec votre propre matériel ou avec les prestataires de votre
choix

Programme :
Matinée : Au départ du plateau Sud de la Féclaz, cap vers la Magne à
Saint François de Sales.
Après avoir récupéré vos raquettes chez Nordic Attitude et effectué vos
quelques achats de ravitaillement, mettez le cap vers le col de Plainpalais
par un large chemin descendant pour un démarrage en douceur de votre
traversée !
Avec les majestueuses falaises du Margériaz en ligne de mire,
apparaissent déjà les bosses et creux qui remplissent le col. Ce relief
est à parcourir sans modération les lendemains de chute de neige
tellement il est ludique.
Puis le chemin muletier permet de grimper en douceur vers le foyer de
ski de fond en passant par le village de la Magne.

Pause Déjeuner : Pause bien méritée au foyer nordique de Saint François
de Sales.
L’effort est récompensé par la pause pique-nique tirée du sac sur la
terrasse ensoleillée de l’espace hors sac du foyer de ski de fond à
admirer le paysage
ou par la pause gourmande sucrée salée de Nordicéa au sein d’un
espace chaleureux aménagé dans un style nordique, sobre et convivial.
Dans un canapé au coin du feu, vous pourrez reprendre des forces et
déguster un des plats à base de produits locaux de qualité comme la
polenta aux cèpes, la traditionnelle tartiflette, ou la soupe du jour, une
boisson désaltérante ou un bon chocolat chaud. Prolongez la pause en
plongeant dans un bon livre à disposition dans la bibliothèque ou en
empruntant un des jeux de société proposés dans le coin famille.

En option les vendredis, samedis et dimanches :
Pour ceux qui ont la fibre animale et sont fascinés par la complicité entre
homme et chien, nous vous conseillons vivement de poursuivre la
découverte du plateau direction refuge de la Plate en vous laissant
glisser dans un traineau en direction du refuge de la Plate.
Orlane et ses chiens étant très sollicités pour cette balade d’une heure,
on ne saurait vous recommander de réserver très à l’avance la veille
minimum
https://www.nordicevent74.com/reservation-saint-francois-de-sales (sur
les créneaux pré définis en l’occurrence celui de 14 h pour avoir ensuite
le temps de poursuivre en ski de fond).

Après midi : Poursuite de l’aventure en glissant direction les chalets de
La tourbière des Creusates, le foyer de Crolles et regagner la Féclaz.
L’aventure se poursuit ski de fond au pied, skating ou alternatif pour les
moins aguerris, l’équipe de Nordicéa se fera un plaisir de vous conseiller.
On emprunte d’abord la piste verte de la Croix des Bergers qui traverse
le vaste espace découvert de la Tourbière des Creusates. On rejoint
ensuite la piste de la Petite Teppe qu’on remonte tranquillement jusqu’au
foyer de Crolles, de là on se laisse glisser vers la Féclaz par la piste
verte de l’Olette qu’on quitte dans la magique clairière de l’Arcoutier
pour terminer la traversée par la piste de la Cavale.

On sort de la foret, émerveillé par la vue de la chaine de Belledonne en
toile de fond et c’est des étoiles plein les yeux qu’on retourne à Nordic
Attitude rendre le matériel de ski de fond.


