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POINT D’ACCUEIL DU CCEUR DES BAUGES
Avenue Denis Therme - Le Chatelard

Tél. 04 79 54 84 28

> Juin : du lundi au samedi 9h-12h / 14h-18h.

> Du 10 juillet au 29 ao(t : tous les jours 9h-12h / 14h-18h.
> Septembre : du mardi au samedi ?h-12h / 14h-17h.
lesbauges.com / infos@lesbauges.com

O Massif des Bauges

© @massifdesbauges

POINT D'ACCUEIL DES AILLONS-MARGERIAZ
Chef-Lieu, Aillon-le-Jeune
Tél. 04 79 54 63 65
> Juin jusqu’au 7 juillet : du lundi au samedi (sauf le mardi) 9h-12h / 14h-17h.
> Du 10/07 et jusqu’au 27/08 inclus : du lundi au vendredi 9h-12h / 14h-18h.
Week-end et fériés : du 3/07 au 29/08 inclus,
permanences au centre d'accueil : 10h-13h / 14h-17h30.
> Septembre : du lundi au vendredi (sauf le mardi) 9h-12h / 14h-17h.
lesaillons.com / infos@lesaillons.com
O Les Aillons-Margériaz | © @aillonsmargeriaz
Découverte de la station les lundis du 20/07 au 24/08 au centre d'accueil.

POINTS D’ACCUEIL DE SAVOIE GRAND REVARD

savoiegrandrevard.com
info@savoiegrandrevard.com
O Savoie Grand Revard Station | ® @savoie_grand_revard

POINT D’ACCUEIL DE LA FECLAZ

Tél. 04 79 25 80 49

> Du 14 juin au 6 juillet : tous les jours 9h-12h / 14h-17h.

> Du 7 juillet au 29 ao(t : tous les jours ?h-12h / 14h-18h.

> Du 30 ao(t au 26 septembre : tous les jours 9h-12h / 14h-17h.

POINT D'ACCUEIL DU REVARD
> Du 7 juillet au 29 aoGt : tous les jours 11h-13h / 13h30-17h.
Fermé si mauvaises conditions météo.

AUTRES POINTS D’ACCUEIL DE GRAND CHAMBERY ALPES TOURISME

> Challes-les-Eaux
Tél. 04 79 72 86 19

> Chambéry (Place du Palais de Justice)
Tél. 04 79 33 42 47

> Chambéry Boutik’ La Ruche (La Ruche, vers le Carré Curial)
Tél. 04 79 85 71 13

METEO DEPARTEMENTALE
Tél. 08 99 71 02 73 puis tapez 1

RADIO ALTO, LA RADIO DES BAUGES !

87, impasse des tilleuls, La Madeleine — 73340 Lescheraines

Tél. 04 79 54 19 89

contact@radioalto.info - radioalto.info

Ecoutez Radio Alto, la radio des Bauges sur 94.8 FM ou en ligne sur notre site internet.
Des émissions sur la vie des Bauges et d‘ailleurs, culture, patrimoine, initiatives locales et
mondiales, musique, informations et bien d'autres choses encore ! Ne manquez pas les
agendas « a la demie » du lundi au samedi : 6h30 - 7h30 - 8h30 - 12h30 - 17h30 - 19h30
(le lundi a partir de 12h30).

Ce guide été 2021 ne constitue pas un document contractuel. Seuls les partenaires y figurent. Tous les prix et informations sont donnés a titre indicatif
sous réserve de modifications éventuelles et sans engagement de la part de Grand Chambéry Alpes Tourisme.

Grand Chambéry Alpes Tourisme : 5bis, place du palais de Justice | 73000 Chambéry | France | juin 2021

Crédits photos : C. Haas - Peignée Verticale - T. Nalet - C. Baudot - AC. Colomb - Paul Viard-Gaudin - Yann Berthyer - COLOCATERRE - L'herbier de la
Clappe - Maison des Artisans Lescheraines - PNRMB - Altiplano - Lynx Eye Média - Fécl’Aventure - Ecole de VTT Chambéry La Féclaz - L. Ridoin - Asinerie
et Plantes du Cul du Bois - Maison des Artisans Lescheraines - istockphoto.com - Altimax - SEM des Bauges - lesueurarnaud.com - D'un Arbre a l'autre
- R. Machet - D. Gonthier - Atelier du Pont du Diable - C. Giachetti - La Chartreuse d'Aillon - Parc naturel régional du Massif des Bauges - A. Dojat - ART
PRISM - Milla Photographie - M. Boccon-Doure.

Direction de la publication : Dominique Pommat.

Les textes de la brochure ont été rédigés par Grand Chambéry Alpes Tourisme Conception-réalisation : |'atelier de Balthazar

En application de la loi du 11 mars 1957, il est interdit de reproduire intégralement ou partiellement le présent ouvrage, sur quelque support que ce soit
sans autorisation de I'éditeur.

Grand Chambéry Alpes Tourisme a la volonté d'offrir a ses visiteurs et ses partenaires un service performant et de qualité. Pour cela, la structure est titulaire
de la Marque Qualité Tourisme.

LE PTIOU ETE : 8 000 exemplaires. Edition 2021.

GRAND CHAMBERY > e m!
ALPES TOURISME Aillons-Margériaz T ;
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> Cartes, guides disponibles dans les points
d'accueil touristiques

> Quelques conseils
> Sentiers thématiques
> Les accompagnateurs en montagne

> Randonnées avec animaux : anes / chiens
/ équitation

> Refuges

De’llehfeet&uu/w P. 26 - 30

> Détente et loisirs d'eau

> Bien-étre
> Vos loisirs

> Vos équipements de loisirs

> Sports a 2 pieds

> Sports a 2 roues

> Prenez de la hauteur
> Glissez

> Vos équipements sportifs

el paliimoine P.31-35

> Fermes
> Jardins
> Musées
> Découvertes, visites guidées et commentées

> Expositions

Saveuts
el‘mm—/am P. 36 - 41

> Artistes et artisans

> Produits locaux

> Les marchés de juillet-aolt

Sfaﬁwda&&m P.42 - 45

> Autour des produits locaux
> Autour du bois

> Poteries et céramiques

> Stages sports et nature

> Stages bien-étre

[h//ﬁ,b/iﬁﬁ?m P. 46 - 54

> Magasins de sport et locations de matériel

COVID 19

La brochure le P'tiou 2021 a été réalisée
fin mai, en raison de la crise sanitaire
nous n’étions alors pas en mesure

de connaitre les dates exactes des
événements de I'été, certaines peuvent
&tre amenées a changer.

> Alimentation

> Restaurants

> Services et commerces
> Agenda

> Acceés et transports . .
P Vous pourrez retrouver toutes les infos a

jour sur nos sites Internet : lesaillons.com,
lesbauges.com et savoiegrandrevard.com.
Les programmes d'animations seront
aussi disponibles auprés de nos Offices
de Tourisme.

Nous vous remercions de votre
compréhension.

Les sites, visites et activités accessibles aux 5

Aillons-Margériaz - tél. 04 79 54 63 65 - lesaillons.com
Savoie Grand Revard - tél. 04 79 25 80 49 - savoiegrandrevard.com
Dans les Bauges - tél. 04 79 54 84 28 - lesbauges.com

personnes a mobilité réduite sont a retrouver 6
sur les sites internet listés ci-dessous.
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Cartes, guides disponibles dans les points d'accueil touristiques

Quelques conseils
Sentiers thématiques
Les accompagnateurs en montagne

Randonnées avec animaux
Randonnées avec anes
Cani rando - Sulky - Cani kart
Equitation et poney

Refuges
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Réseau de plus de 500 km de sentiers balisés, 20 sommets, Réserve Nationale de Chasse et de
Faune Sauvage des Bauges (chamois, mouflons, marmottes, aigles royaux...). Tours et traver-
sées du Massif des Bauges, Grande traversée des Pré-Alpes. Petites balades familiales, sentiers

thématiques...

CARTES, GUIDES DISPONIBLES
DANS LES POINTS D'ACCUEIL TOURISTIQUES

Carte "Balades et randonnées dans le Cceur des Bauges” - 6 €
Carte IGN 34320T Top25 - 3432 ET - 3431 OT - 3332 OT - 13,40 €
Topo-guide “Tours et Traversées du Massif des Bauges” - 14,50 €
“Sentiers baujus”, livre de randonnées dans le Massif - 14,90 €
Guide des randonnées autour des Aillons-Margériaz - 5 €

QUELQUES CONSEILS

Merci d'avance pour votre respect citoyen !

Un alpage, un pré, une forét, sont des espaces de travail quotidien. Tous sont exploités par des
agriculteurs/forestiers. Qu'il s'agisse d’une propriété publique ou privée, vous étes toujours chez
quelgu’un ! Amis randonneurs, VTTistes, traileurs, en tant qu’invités, vous pouvez bien sir vous y
promener a condition de respecter certaines régles afin de préserver ces sites et dans le respect
des exploitants. Respectez les lieux et soyez les bienvenus !

Lorsque vous traversez des
prairies, pensez a bien refermer les barriéres
derriére vous pour que les animaux ne
s'échappent pas ou ne se mélangent pas, et
restez sur les sentiers : une herbe couchée
par le piétinement (ou les pique-niques, les
bivouacs...) devient inexploitable par le paysan !

Vous pourriez rencontrer un taureau ou un chien
de berger protecteur comme le Patou. Soyez
vigilants (renseignez-vous avant de partir sur
les gestes de conduite a avoir en présence de
patous). Si vous avez un chien, tenez-le en laisse,
afin de n’effrayer ni le troupeau, ni les patous.

Evitez les chévres qui sont naturellement attirées
par la présence des hommes : elles emboitent
facilement le pas des promeneurs, quitte a
déserter leurs aires de paturage.

Les motos, 4X4 et quads détériorent les chemins
et les prés. De plus, ils perturbent les animaux
et la végétation : ralentissez a I'approche des
troupeaux. Les engins motorisés sont interdits
dans la RNCFS* ainsi que sur la plupart des
sentiers sylvo-pastoraux.

y compris les
déjections de vos animaux, qui causent des
maladies dans les troupeaux. Chaque village
dispose de poubelles. Vous saviez déja que les
déchets abandonnés dans la nature polluent et
dégradent les paysages. Mais saviez-vous que
certains détritus pouvaient étre avalés par les
animaux et les tuer ?

Leur propreté est vitale pour tous. Les sources
alimentent les villages de nos vallées.

Les chiens restent des prédateurs et créent du
stress pour les troupeaux et la faune sauvage.
Empéchez-les de divaguer. Attention ils sont
interdits dans la RNCFS*.

Nourrir les animaux, l'intention est toujours
bonne, mais pensez que vous pouvez étre
nombreux a avoir ce geste : or, une béte qui
mange de fagon répétitive une nourriture
inadaptée peut en tomber fort malade.

Pour partager leur beauté, mieux vaut
photographier les fleurs et permettre ainsi
aux autres visiteurs de les admirer que de les
cueillir. Si une plante vous parait abondante a un
endroit, peut-&tre ne pousse t'elle qu'en ce lieu !

qui
nécessite un grand savoir-faire.

Les voitures garées en dehors des emplacements
sont susceptibles de géner la circulation, I'acces
des secours, les exploitants forestiers ou encore
les riverains. Pensez également au covoiturage
et aux navettes

Lors d'une coupe de bois ou de travaux en forét,
les risques sont importants pour votre sécurité et
celle des forestiers, respectez la signalisation des
chantiers et tenez-vous éloignés des travaux en
cours. Les piles de bois sont instables, ne montez
pas dessus ! La manipulation des bois lors du
chargement sur les camions est dangereuse,
ne vous en approchez pas.

L'autorisation du propriétaire du terrain est
nécessaire pour pouvoir bivouaquer. Si vous
n'avez pas pu |'obtenir, pensez que vous étes
toujours chez quelqu’un, il faut vous montrer
trés discret. Le bivouac répond ainsi a quelques
regles : I'installation est tolérée du coucher du
soleil au lever du soleil, évitez les prairies de
hautes herbes, respectez les lieux, installez-vous
dans un endroit ou vous étes certain de ne pas
déranger et remportez vos déchets.

Celui-ci est également soumis a autorisation du
propriétaire. De plus, vous devez vous trouver
a plus de 200 m des bois, foréts, plantations et
habitations. [Les feux sont bien sir a proscrire
en périodes seches.]

Dans la réserve nationale une réglementation
particuliere s'applique. Les chiens, les véhicules
a moteur, le bivouac et les feux de camp y sont
notamment interdits. Info www.parcdesbauges.com

7

Une rando ?

Une course en trail ?
Une sortie VTT ?
Une balade culturelle a Chambéry ?

L'application Eskapade propose une
grande variété de parcours. Elle offre
la possibilité d'étre guidé jusqu'au
départ de |'activité, puis tout au long de
I'itinéraire grace a un suivi géolocalisé en
temps réel. La navigation GPS est fiable
sur les sentiers méme hors couverture
réseau (circuits embarqués) et des
contenus interactifs se déclenchent a
proximité de sites remarquables.

Application gratuite sur ' @

ESKAPADES

Explore Chambeéry Alpes
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SENTIERS THEMATIQUES
ET BALADES CONFORT

SENTIER BOTANIQUE DES ORCHIDEES

Tél. 04 79 54 63 65

Départ : parking sur votre gauche au hameau de
Crévibert (en direction d'Aillons-Margériaz 1000).
Durée : 1h.

Pour voir différentes especes d’orchidées, venir
entre le 15 mai et le 15 juin, mais certaines
especes sont visibles tout I'été.

JEU DE PISTE X
“SUR LES TRACES DE SARVANTES"

Tél. 04 79 54 07 49

Sarvantés, un petit étre féérique, s'est fait un
plaisir d'imaginer un parcours jonché d'énigmes
qui vous aménera a suivre ses traces de hameaux
en hameaux, de découvertes en découvertes...
Livret d'interprétation dans les accueils touris-
tiques a Aillon-le-Jeune et au Chatelard.

PARCOURS DE SPELEORANDO

Tél. 04 79 54 63 65

Départ : parking “Place a Baban” (dernier virage
avant la station de ski d'Aillons-Margériaz 1400).
Durée : 1h30 (en aller/retour dans la grotte).
Explorez et traversez le monde souterrain a
travers un parcours ludique, aidé d'échelles et
de passerelles. Des panneaux d'informations
permettent d'interpréter les lieux et les phé-
nomeénes d'érosion dus au long travail de |'eau.
Equipement obligatoire : casque et lampe.
Location de matériel page 46.

RANDO THI'EMATIO:UE
"TANNES & GLACIERES"

Tél. 04 79 54 86 40

Découverte de phénomeénes géologiques
(gouffres, grottes, fossiles, lapiaz, dolines...)
tout en profitant des magnifiques paysages
d'Aillons-Margériaz 1400. Livret d'interprétation
indispensable (2,50 €) dans les principaux points
d'informations.

[

SENTIER "SI JJETAIS UN ARBRE”

Tél. 04 50 32 01 87

Départ : chef lieu.

Durée : 2h30/ 120 m de dénivelée.

Ludique et anecdotique, entre le Gite Nature La
Biolette (2348 route des Bauges, 74320 Leschaux)
et I'Eglise.

Livret d'interprétation (2 €) a disposition devant
le gite et a la boutique « Si j'étais un ART-bre ».
La petite boutique expose différents supports
(sets de table et lutins « maison » et autres
objets, livres, tableaux, miel, apéritifs...), ce qui
« s'inspire et s’expire » de |'arbre.

LE CHEMIN DES POETES

mrpda73@gmail.com

Tout I'été, sur le sentier reliant la boucle de Belle-
vue a celle de I'’Angle Est, des poémes encadrés
jalonnent le chemin. Choisissez celui ou ceux
qui vous vont droit au coeur. Ecrivez & 'encre
indélébile ou faites-en une impression laser.

PROMENADE CONFORT
DES ILES DU CHERAN

Tél. 04 79 54 84 28

Départ : Base de loisirs.

Durée : 2h / dénivelé trés faible.

Depuis la base de loisirs, cette promenade
Confort longeant le Chéran, vous permet de
découvrir trois plans d'eau dans un écrin de ver-
dure. Cet espace convivial en bord de riviere et
au coeur d'une base de loisirs ravira les familles.
En complément de cette promenade confort,
I'itinéraire vous ménera jusqu’a la cascade du
Pissieu (1Th de plus A/R).

PROMENADE CONFORT PICOT

Tél. 04 79 54 84 28

Départ : Parking de la cascade du Pissieu ou
plan d’eau de la Motte-en-Bauges.

Durée : 2h / dénivelé trés faible.

Au fil de I'eau, découvrez le Chéran labelisé
Riviere Sauvage et ses lacs. Cette balade en
aller-retour vous ménera du plan d'eau de la
Motte en Bauges a une passerelle suspendue
au-dessus du Chéran, ou inversement.

Nowvert
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LES
ACCOMPAGNATEURS
EN MONTAGNE

Tél. 06 77 22 57 71
laurence.caustier@gmail.com
laurence-roche-caustier.fr

O Laurence Roche Caustier
Accompagnement en montagne et accompagne-
ment thérapeutique (hypnose, PNL, coaching).

Tél. 06 65 67 22 65
baugesrandoevasion@gmail.com
www.baugesevasion.com

Randonnées thématiques, éducation environne-
ment, marche nordique et bien-étre, initiation
trekking et voyage a pied, geocaching. Stages
enfants éducation environnement.

Tél. 06 15 48 34 67
pierre@calcere.fr - calcere.fr
Guides géopatrimoines.

Tél. 04 79 63 36 59 / 06 07 32 69 60
yves.colliot@wanadoo.fr
Sorties groupes et individuels.

Tél. 06 86 88 60 16
franck.blanc2@wanadoo.fr
cool-altitude.com
Randonnées pédestres, VTT,
marche nordique.

Tél. 06 84 51 70 17
lamborotfabien@gmail.com
O lamborotfabien
Marche nordique, Qigong de la Marche.
Marche avec les arbres.
Balades et randonnées photo. Observation
des chamois.
Tous les jours, sorties collectives de 15345 €. En
cadeau souvenir repartez avec une carte postale
de votre plus belle photo.
Séjours détox et revitalisation Mon Premier
Jeline.
Balades et randonnées & la carte et sur mesure,
demi-journée, journée, week-end, séjour.
Présentation des activités au Refuge du Vieux
Bourg, Le Chatelard.

Tél. 06 77 4478 19
josiane.lasnier@9online.fr
ecole-de-ski-le-revard.fr

O ESI TOP Nordic

Marche nordique combinée avec yoga, Tai Chi,
sophrologie.

Tél. 06 17 01 98 18

o2nature73@gmail.com - fruitieredarith.com
Randonnées pédestres, sortie thématique avec
prét du matériel pour observation de la faune
sauvage sur le terrain (chamois / marmottes).
Randonnée itinérante sur plusieurs jours et
vente de séjours tout compris sur le tour des
Bauges.
Sortie sur le retour de nos grands prédateurs
(loup / lynx).
Moniteur VTT et qualification Handisport.

Tél. 04 79 63 34 84/ 06 15 88 76 84
dom.pettelot@gmail.com
baugesraquette.fr

Randonnée journée, Y2 journée (naturaliste,
histoire de la Savoie et patrimoine). Qualification
Handisport et Sport Adapté.

Tél. 06 68 01 55 56 de 10h a 18h
contact@lafeclaz-rando.com
lafeclaz-vtt.com
O Fécl'aventure
Balades de mai a octobre. Accueil physique
7J/7 en juillet et aolt.
Balades découvertes / randonnées pédestres
ala 2 journée ou a la journée.
Education a I'environnement, orientation, éco-
logie, ressourcement en nature avec support
ludique et contemplatif. Féclaz / Revard et
Bauges. ACM, scolaires, EVJF, EVG, familles.
Encadrement par des accompagnateur.trice.s
diplémé.e.s d'état.
Réservation obligatoire. Programme détaillé
sur le site.

Tel. 04 79 52 28 40 / 06 82 86 41 43
contact@veroniqueriondy.fr

Randonnées pédestres et balades découvertes
sur les plantes médicinales et culinaires, les
insectes, la grande faune, les foréts, I'eau (ma-
rais, rivieres, moulins...). Balades ludiques et
sensorielles, avec anes, initiation a I'orpaillage. ..

Tél. 06 85 54 33 08
franck.perrin2@wanadoo.fr

calcere.fr

Randonnées pédestres. Accompagnement mon-
tagne pour une découverte du milieu naturel
et du patrimoine. Initiation a I'orientation en
montagne.

Tél. 04 79 52 05 98
info@terres-altitude.com
terres-altitude.com

O Terres d'Altitude

Accueil du lundi au samedi : 10h-12h / 16h-19h

(juillet-aolt).

Accueil téléphonique de 8h a 19h.
Organisateur de séjours et voyages alpins.
Tours et traversées des Bauges en liberté de
437 jours de 335 a 605 €.

Organisation de trekkings et randonnées sur
mesure : Massif des Alpes du Nord France et
Italie - Beaufortain - Vanoise - Mont Blanc - Ver-
cors Sud - Grand Paradis - Dolomites - Corse.
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RANDONNEES
AVEC ANIMAUX

%@Mwﬁm

ASINERIE DU CUL DU BOIS

Tél. 04 79 54 82 81
asineriedoucy@orange.fr
asinerieetplantes.fr

O Asinerie et Plantes du Cul du Bois
Location d'anes de randonnée pour la moyenne
ou grande randonnée. A partir de deux jours,
en autonomie, sur les chemins et la réserve du
Massif des Bauges. Initiation au maniement de
I'ane, pour les novices, la premiére demi-journée
de votre randonnée. Suggestion de parcours.

AUX 4 PANS

Nowwet

—

Tél. 06 32 51 64 27

armand.florent@yahoo.fr

aux4pans.com

Marcher avec un ane, sorties encadrées :

> 1/2 journée initiation : approche, équipement
et marche avec un ane - Pack famille 60 €.

> Journée randonnée avec Heidi et Doudou -
Pack famille 90 €.

> 2 jours et bivouac (matériel a dispo + repas)
- 110 €/ pers.

> Itinérance, a adapter selon votre temps et votre
niveau : tour des Bauges (5j), circuit balcon du
lac (4j), circuit montagne et terroir (5j) - devis
sur demande - enfants bienvenus.

> Sorties en autonomie avec Heidi et Doudou
(initiation obligatoire) : 45 € la 2 journée - 70 €
la journée - 110 € les 2 jours.

REFUGE DES GARINS
Tél. 06 21 42 03 12
pour réservation d'anes : 06 09 89 84 24

page 14

> Balades accompagnées d'un ane depuis
le refuge, sentiers balisés sur le théme de
la forét (un éne par famille qui portera vos
pique-niques et fera la joie des enfants ) -
45 € la Vzjournée - 62 € la journée.

> Location d'anes pour séjours itinérants a
partir de 2 jours.

TERRES D'ALTITUDE BUREAU
MONTAGNE

Tél. 04 79 52 05 98
page 11

Randonnées liberté ou guidées : « Villages
des Hautes Bauges, rivieres & belvédeéres »
4 jours avec enfants dés 8 ans.

'—/zmw(a, cani—vlil, A
ATFrY

AARTU D'ARTIK

Tél. 06 86 03 15 66
contact@traineau-bauges.fr
traineau-bauges.fr

O Aartu d'Artik
Cani-randonnée : 25 € / 2h / pers.

ECOLE DE TRAINEAUX A CHIENS
MIKIA

Tél. 04 79 54 01 66 / 06 03 67 44 84
contact@mikia.org

mikia.org

O Mikia - Chiens de Traineaux

Ecole de traineaux a chiens, chenil pédagogique
toute |'année.

Cani-randonnée, sulky pour les petits, bike-
board, kart.

> Visite de chenil pédagogique : 10 €.

LA FERME DES CHIENS
DE TRAINEAUX
DES AILLONS- MARGERIAZ

Activités uniquement sur réservations :

Tél. 06 84 05 66 41

chiensdetraineauxaillonsmargeriaz @orange.fr

chiensdetraineauxaillonsmargeriaz.fr

O La Ferme des chiens de traineaux
Aillons-Margériaz

Découverte de I'univers des chiens de traineau.

> Visite de la ferme avec ses 70 chiens, leur
histoire... : 5.50 € / pers.

> Et en option réalité virtuelle, conduisez votre
propre traineau : 5 € / pers.

> Approche des chiens de meute (visite du
parc) puis balade en forét : 40 € / 2h / pers
(cani-rando).

> Cani Kart, tracté par douze chiens: 45€/%h/
pers - 80 €/ 1h / pers - puis participation aux
soins, a la préparation de |'attelage... Compter
environ 1h30/ 2h d'activité. 50% de réduction
pour les enfants < 5 ans.

NORDIC EVENT 74

Tél. 06 83 88 85 02

nordicevent74@gmail.com

nordicevent74.com

O Nordic Event 74

De juin a septembre du mardi au vendredi : 8h-

12h. Activités d'attelage canin pour partager un

moment avec une meute de chiens nordiques.

> Randonnée découverte en Cani-Kart (1h30) :
200 € / famille (2 adultes + 2 enfants < 9 ans
max par kart, poids total 200kg max).

> Balade en Sulky (/2 journée) : 60 € / famille
(2 adultes + 2 enfants <6 ans max par sulky).

> Cani-randonnée (Y2 journée) : 45 € / adulte -
35 €/ enfant (9 4 12 ans, seul avec 1 chien a
partir de 9 ans selon gabarit de I'enfant). Tarif
groupe a partir de 10 personnes.

> Initiation Cani Trottinette (V2 journée) : 60 €
/ pers, a partir de 12 ans pour les enfants.

> Possibilité de coupler les activités cani-ran-
donnée et Sulky sur une méme séance pour
les groupes ou familles.

Activités sur réservation obligatoire au préalable

par téléphone, mail ou via plateforme de réser-

vation en ligne de notre site.

" &
balode & cheval

CENTRE EQUESTRE DES BAUGES

Tél. 04 79 63 33 45/ 06 82 28 22 76
equibauges.com

Le centre équestre des Bauges propose des
balades tous les jours, matin ou aprés-midi, sur
réservation pour tous niveaux. Balades a poneys
pour les plus petits, dés 3 ans. Cours collectifs ou
particuliers de poney ou cheval sur réservation.

CERCLE EQUESTRE VOLTE FACE

Tél. 04 79 25 86 36
ce.volteface@gmail.com
volteface-cheval-savoie.com

O Cercle Equestre Volte Face

Stages d'équitation tout |'été : balade, voltige,
obstacle, dressage, cross, passage de Galops
FFE, pony games...

Balades a cheval et a poney. Cours d'équitation.

NOTRE DAME DES NEIGES

Tél. 04 79 25 80 60
notredamedesneiges73@orange.fr
notredamedesneiges.free.fr
Promenade d'1h en forét en caléche.
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REFUGES

Rejoignez un refuge en montagne.

Un chemin balisé, une randonnée facile pour
les familles, un accueil sympa, de beaux pay-
sages... Pour se reposer, manger (midi et /ou
soir), prendre une collation ou dormir.

REFUGE DES GARINS - 1100 m

Tél. 06 21 42 03 12

refugedesgarins@gmail.com

refugedesgarins.net

O Refuge des Garins

Ouvert du 15 mai au 30 octobre.

Acceés : route des Garins au Chatelard ou GR96.

17 places au refuge et 10 places sous YOURTES.

> Hébergement demi-pension (réservation
obligatoire).

> Terrasse, buvette et restauration tous les jours
en juillet aoGt.

> Repas de groupes sur réservation.

> Location d'anes pour la randonnée.

> Tarifs demi-pension : 45 € / adulte - 39 € /
enfant (< 12 ans) - gratuit pour les < 4 ans.

3\“‘\\\\\\\\ \

REFUGE DU CREUX DE LACHAT - 1350 m
Tél. 06 23 36 65 75

Du 12/06 au 12/09.

Accés : 1h30 depuis le parking de Montagny
(Arith) - 2h15 depuis le parking de Saint-Fran-
cois-de-Sales.

Buvette, restauration, nuitée.

Nuitée 15 € - Plat du jour 10 € - Demi-pension
42 € / adulte et 30 € / enfant (< 12 ans).
Réservation par téléphone obligatoire pour le
soir (repas et nuitée).

CHALETS DE COUTARSE
Tél. 04 50 52 61 51
reservation@neaclub.com
Acceés : 2h15 depuis le parking du Nant Four-
chu (Ecole). Chalets tout récemment rénovés.
Ouverture mi-juillet. Restauration et buvette
en journée a partir de mi-juillet. Hébergement
possible a partir du mois d'ao(t. 1 chalet 4 pers
(avec WC et douche), 1 chalet 15 couchages
(dortoirs de 2 a 4 pers).

[Ouverture sous réserve de I'avancement des
travaux].

Nowvert
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Pour vos locations et achats de matériel sportif, voir la rubrique « Locations de matériel et ma-

gasins de sports »

SPORTS A 2 PIEDS

Tél. 04 79 54 61 88
10 parcours trail running, du débutant a I'expert,
de 4 a 26 km et de 50 a 1 500 meétres de D+.
1 parcours spécial enfant : jeu de piste a partir
de 8 ans /4 km /100 m dénivelée +.
Acces en télésiege
Retrouvez des conseils sur la pratique du trail
et des infos sur I'environnement tout au long
de votre itinéraire.
Tous les parcours sur |'application EsKapades.

Tél. 04 79 25 80 49
La Féclaz : 1 parcours tres facile, 1 parcours
facile.
Le Revard : 1 parcours facile.
Plans en vente 1 € aux points d’accueil de la
Féclaz et du Revard.

Tél. 06 69 07 60 79

info@village-tipi.com

village-tipi.com

0 Village Tipi

Pass loisirs : Le pass loisirs comprend I'accés au
parcours d'orientation, la chasse au trésor GPS,
la chasse au trésor des Croés et au disc golf.
Possible toute I'année. Réservations conseillées.

Tél. 04 79 63 36 59 / 06 07 32 69 60
yves.colliot@wanadoo.fr

Sorties groupes et individuels.

Petits et grands, découvrez les secrets de la Terre,
et devenez-en les explorateurs de ses entrailles !

Tél. 06 32 41 01 47

contact@karst-3e.fr

karst-3e.fr

O Karst-3E
Sortie découverte d'un monde souterrain
d’exception : grottes de Prérouge, de la Do-
riaz ou de |'Ours. Tous les mercredis de juillet
et aolt : 45 €/ adulte - 40 €/ jeune > 7 ans.
Sortie famille : grotte de Bange ou dans la
Tanne du Névé - Porte Cochére > 3 ans. Tous
les lundis de juillet et aolit : 35 € / adulte - 30 €
/ jeune > 3 ans.
Sortie sportive : descendez dans les entrailles
de la terre jusqu'a dépasser la profondeur de
-100 m : creux de la Cavale ou traversée Tanne
aux Cochons - Porte Cochere. Tous les ven-
dredis de juillet et aoGt : 75 €/ pers > 14 ans.

Locations de matériel :

Tél. 07 60 44 23 13
contact@aucceurdeleau.fr

aucceurdeleau.fr

Canyoning, aquarando, promenade au coeur de
I'eau, ponctuée de jeux aquatiques, de petits
sauts et de toboggans. A partir de 30 €.

Tél: 07 4957 6173
contact@bauges-canyoning.com
www.bauges-canyoning.com

O Bauges canyoning

Découverte du canyon adaptée a vos envies :
de la randonnée aquatique ludique et familiale
jusqu’au canyon plus technique et sportif. A
partir de 6 ans. Tarifs de 30 € a 60 €.

Tél. 04 79 63 36 59 / 06 07 32 69 60
yves.colliot@wanadoo.fr
Sorties groupes et individuels.

Tél. 06 60 73 11 44
rp.faceouest@gmail.com
face-ouest.com

O Face Ouest

Tél. 06 18 91 54 28
bruno.penven@orange.fr
Guide canyon. Sorties chaque semaine dans
les Bauges. Enfants a partir de 8 ans, adultes,
groupes : de 35 € a 80 €/ pers. Matériel fourni.
Canyon découverte : Le Boyat a Curienne de
35€a45 €/ pers.
Canyon sensation : Le pont du diable 3 par-
cours : Small, L'intégral, Super, de 45€ a 60 €
/ pers.
Canyon sportif : Le Reposoir Montmin Angon
ded5€a60€.
Canyon le duo : 2 canyons dans la journée entre
Boyat PDD Reposoir de 70 € a 80 € / pers.




Tél. 04 79 52 05 98

Guides canyon avec + de 20 années d'expérience.
Canyon sportif Pont du Diable + parcours
amont : 50 € / adulte - 42 € / enfant (< 14
ans) dés 13 ans.

L'eau vive pour tous : Aquarando Nant de
Glapigny a Bellecombe : 38 € / adulte - 34 €
/ enfant (< 14 ans) dés 8 ans.

Canyon Découverte enfant et famille a Cu-
rienne : 45 € / adulte - 40 € / enfant (< 14
ans) dés 10 ans.

Locations de matériel pour personnes autonomes :

Tél. 06 69 07 60 79

Canyoning : le canyon du Pont du Diable.

Un vrai canyon, une merveille géologique :
rappel, sauts, toboggans, nage et a la sortie une
glace chez le chocolatier Gaél JACOB - 55 € /
1h30a2h.

SPORTS A 2 OU 4 ROUES

Retrouvez dans les points d'accueil touristiques
plusieurs documents sur des itinéraires cyclos a
travers Savoie Mont Blanc.

Tél. 04 79 25 80 49
info@savoiegrandrevard.com
savoiegrandrevard.com

O Savoie Grand Revard Station

La station offre 45 km de pistes VIT/VTC ac-
cessibles aux familles et 125 km de circuits VTT
labellisés FFC au départ de la Féclaz, du Revard
et de Saint-Francois-de-Sales. 14 pistes au total
(3 vertes, 3 bleues, 3 rouges et 5 noires) qui
raviront les pratiquants de tous niveaux a VTC,
VTT, VTTAE et fat bike. Station de lavage : 2 €.

Tél. 04 79 25 80 49
info@savoiegrandrevard.com
savoiegrandrevard.com

O Bike Park La Féclaz

Accés via le télésiege de I'Orionde de La Féclaz,
3 pistes de descente magnifiquement tracées
entre les sapins avec modules de toutes tailles.
Ludiques et pour tous niveaux (verte, bleue,
rouge). Pour la pratique du VTT de descente,
casque obligatoire et protections fortement
recommandées. Station de lavage : 2 €.

Piste circulaire constituée de bosses et de virages
relevés sur laquelle on s'élance depuis une petite
plate-forme pour prendre la vitesse nécessaire
afin d'effectuer le tour sans pédaler ! Port du
casque et protections recommandé.

Tél. 06 86 02 28 35/ 06 63 04 21 82
baugesbike@gmail.com
baugesbikeacademie.fr

O Bauges Bike Académie

Encadrement avec Bauges Bike Académie et
son partenaire pour la location Sport Bike Tech

Sorties enduro depuis les sommets des Bauges,
80% a profil descendant. Venez profiter de ma-
gnifiques lignes de crétes pour redescendre sur
les villages. Tous les jours.
Tarifs individuels de 65 a 79 € / pers. Tarifs
groupes : de 59 a 70 € / pers.
Les tarifs comprennent I'encadrement par un
moniteur, le vélo, le casque.
Exemple de sorties en vélo électrique : Col
du Lindar - lac de La Thuile a partir de 69 € et
de nombreuses autres sorties a découvrir....
Ainsi que des sorties pour les enfants sur
réservation.

Tél. 06 68 01 55 56 de 10h a 18h
contact@lafeclaz-vtt.com
lafeclaz-vtt.com
O Fécl'aventure
Ecole de VTT ouverte de mai a octobre. Accueil
physique 7J/7 en juillet et aoit.
VTT initiation : balade famille, balade enfants
a partir de 30 €.
Enduro / DH/ pilotage : cours collectif et stages
initiation et perfectionnement a partir de 45 €.
VTT a assistance électrique : balade découverte
et cours particuliers a partir de 40 €.
Cours, stage enfants / ado en VTT et VTT
de descente pourles7 - 10 ans et 11 et + a
partir de 40 €.
Jardin d’enfants pour les 3a 6 ans : 60 € les
4 séances.
Session juste pour elles en VTT et VTT de
descente a partir de 25 €.
Cours particuliers tous niveaux de mai a oc-
tobre.
ACM, scolaires, EVG / EVJF, familles : sur-me-
sure et devis.
Location de VTT semi-rigides pour tous nos
cours.
Location de VTT de descente et protections a
partir de 40 € : 7J/7 en juillet et aoit.
Encadrement par des moniteurs.trices diplémé.e.s
d'état. Réservation obligatoire. Programme
détaillé sur le site.

Nowves

Tél. 06 86 33 15 60
feclazmountainboard@gmail.com
feclazmountainboard.fr
Le Mountainboard : Késako ? Mélange de
snowboard et de skate, la Mountainboard est
une planche tout terrain munie de freins puis-
sants et de foot straps. Elle permet de dévaler
les pistes en maitrisant ses trajectoires, plus ou
moins vite selon votre niveau et ce quel que soit
le revétement : herbe, terre, bitume ou encore
chemins caillouteux.
Ouvert tous les jours de 8h a 18h de juin a
novembre. Sur Réservation pour les groupes.
Accessible dés 12 ans.

Initiation de 30 minutes : 22 €.

Initiation et balade d'1h : 36 €.

Initiation et randonnée d'1h30 : 46 €.

Caution de 300 € par personne. Plus d'informa-
tions sur le site internet.

Moniteur VTT et qualification Handisport.

Tél. 06 69 07 60 79

Autour de La Féclaz 2h30 - départ du restaurant
le Saint Jo.

Les creusates, foréts et combes cachées 2h30.
49 € / adulte - 39 €/ jeune de 10 a 13 ans.
Pour vos locations et achats de matériel sportif,
voir la rubrique « Locations de matériel et
magasins de sports »



PRENEZ DE LA HAUTEUR

le Col des Prés
le Coudray
le Sapey

Tél. 04 79 54 63 65

En libre accés. Parcours via ferrata divisé en 3
secteurs. Equipements obligatoires.

Départ : parking au lotissement de La Mense.

Tél. 04 79 25 80 49
[tinéraire en balcon avec deux parcours :

« Le P'tchi » (D+) moins athlétique.

« La Grotte a Carret » (ED+) pour les plus
expérimentés.
ATTENTION a bien suivre le bon départ, les
indications sont discrétes et « La Grotte a Car-
ret » est difficile.

Tél. 06 18 91 54 28

Guide de haute montagne. Sorties escalade et
via ferrata chaque semaine dans les Bauges.
Enfants, adultes, groupes : tarif de 25 € a 80 €.
Matériel fourni.
Via Ferrata Découverte : Nant de Rossane
Aillon-le-Jeune, parfait pour les familles, enfant
a partir de 8 ans de 25 € a 40 €/ pers.
Via Ferrata Plaisir : Jules Carret ou Roc de
Cornillon, adultes et enfants (> 10 ans) de
45 €23 60 €/ pers.
Via Ferrata Sensation : Grotte a Carret ado et
adulte de 60 € 4 80 €/ pers.

Escalade découverte : Bloc Tour Saint-Jacques
ou La Thuile, adultes et enfants (> 6 ans) de
25 €240 €/ pers.

Site école du Col des Prés ou du Semnoz :
adultes et enfants (> 6 ans) de 25 € 3 40 €
/ pers.

Escalade perfectionnement : sites sportifs Col
des Prés Le Coudray La Doria ado et adulte
de 35 €a 60 €/ pers.

Escalade Terrain d'aventure : Roc des Beeufs
Le Peney, tarif selon la voie.

Téel. 06 60 73 11 44

Tél. 04 79 52 05 98

Encadrement guide de haute montagne / mo-

niteur d'escalade.

Sortie sur-mesure matériel fourni :
Ecole d'escalade - terrain d’aventure & mon-
tagne.
Via Ferrata d'Aillon-le-Jeune, famille et initiation
(Y2 journée) : 40 €/ pers - 34 €/ enfant (< de
14 ans) dés 8 ans.
Via Ferrata de la Dent du Chat au-dessus du lac
d'Aix-les-Bains Roc de Cornillon (2 journée) :
49 €/ pers - 40 € / enfant (< 14 ans) dés 12 ans.
Via Ferrata de La Doria (8h-14h) avec rappel
et grotte : 80 €.

Location de matériel de via ferrata pour per-

sonnes autonomes.

Pour vos locations et achats de matériel spor-

tif, voir la rubrique « Locations de matériel et

magasins de sports »

Tél. 06 60 73 11 44

Admirez le cadre exceptionnel au-dessus du lac
du Bourget avec une vue imprenable sur le Mont
Blanc et sur les massifs environnants.

Tél. 06 42 28 86 06
Aixenvol.fr

Venez vivre et partager une expérience inou-
bliable. Changez de point de vue, prenez un
peu de hauteur !

Tél. 06 83 36 05 99

info@dunarbrealautre.com

dunarbrealautre.com

Tous les jours de 10h & 18h. A toute date sur

réservation. Pour les groupes de + de 20 per-

sonnes, appeler.
D’un arbre a l'autre : parc aventure forestier
- 135 ateliers et jeux répartis en 12 parcours.
D'un bout a I'autre : nouveau parc composé de
2 500 m2 de filets et accessible sans baudrier,
pour toute la famille, dés 2 ans. Une évolu-
tion dans les arbres sur passerelles, cabanes
suspendues, toboggans, trampoline géant,
labyrinthe et tyroliennes !

Tél. 04 79 54 61 88
tyroliennes@Ilesaillons.com

lesaillons.com

O Les Aillons-Margériaz

Juin et septembre : samedi et dimanche de
10h30 a 18h.

Du 07/07 au 29/08 : tous les jours de 10h30 a 18h.
7000 m? de jeux et filet suspendus ! Le Pays
suspendu des Géants est un univers aérien a
la cime des arbres ol I'on s’amuse en toute
sécurité, sans baudrier, dans des filets géants,
des cabanes, des toboggans et plein d'autres
jeux ! Des tout-petits aux grands-parents qui ont
gardé leur &me d'enfant, chacun va pouvoir vivre
une journée inoubliable en famille !

Tables de pique-nique dans le parc. Parking
gratuit.

Tarifs : 14 € / jour et 7 € / enfant (2-5 ans) et a
partir de 70 ans - Gratuit pour les moins de 2 ans.




Réservation obligatoire

Tél. 04 79 54 61 88
tyroliennes@Iesaillons.com

lesaillons.com

O Les Aillons-Margériaz

Juin et septembre : les samedis et dimanches.
Du 07/07 au 29/08 : tous les jours.

Venez découvrir notre impressionnante Cascade
de Tyroliennes, et ses 3 parcours en forét :

Parcours enfants de 4 a 10 ans : /VW”‘“
puuckd

10 €/ 1h environ.

15 ateliers dont 6 tyroliennes
sur 2 niveaux indépendants de 10h30 a 18h
(fermé entre 12h30 et 13h).

Parcours Forét a partir de 8 ans et + 30 kg.
1h30 environ : 25 € / adulte - 18 €/ jeune.
D'arbre en arbre, le parcours aérien se com-
pose de tyroliennes dont 1 a grande vitesse,
des ateliers et des échelles descendantes.
Parcours Intégral a partir de 12 ans et + 35 kg.
3 heures environ : 35 €/ adulte - 26 €/ jeune.
21 tyroliennes dont 2 a grande vitesse, 20
ateliers, 16 échelles descendantes et un «base
jump», pour un final a sensations | Montée via
le télésieége inclue dans le tarif.

GLISSER

Tél. 04 79 25 80 49
info@savoiegrandrevard.com
savoiegrandrevard.com

O Savoie grand Revard Station

Du 07/07 au 29/08 : tous les jours de 12h a 18h
(sous réserve de conditions météo favorables).
Assis dans une grosse bouée ronde, dévalez
une piste de 180 m de long dotée de virages
relevés. La remontée se fait grace a un tapis.
Tentez le Jump, élancez-vous sur un tremplin et
atterrissez sur un grand coussin d‘air.

Tarifs : 3€/ 1 passage - 5 €/ 2 passages - 12 €
/ 5 passages (+ 1,50 € achat du support magné-
tique obligatoire).

Tél. 04 79 54 61 88
tyroliennes@Ilesaillons.com

lesaillons.com

O Les Aillons-Margériaz

Juin et septembre : samedi et dimanche de
10h30 a 18h.

Du 07/07 au 29/08 : tous les jours de 11h a 18h.
Fermé entre 12h30 et 13h. Elancez-vous sur
un tremplin a bord d’'une bouée pour atterrir
sur un grand coussin dair.

- 12 € les 8 sauts.

VOS EQUIPEMENTS
SPORTIFS

Tél. 06 68 97 49 64
reservation.biathlon.feclaz@gmail.com
savoiegrandrevard.com

O Savoie grand Revard Station

Pas de tir de 30 cibles (10 m ou 50 m). Acces-
sible toute I'année aux licenciés FFS ou aux
individuels accompagnés d'un moniteur. Le
stade multi-activités est une piste goudron-
née de 4,5 km, accessible a tous, a ski roues et
cheminement sur le bas-coté pour les piétons.
Tarifs et renseignements auprés de la régie des
domaines skiables.

Tél. 06 08 21 94 37
esf-la-feclaz@wanadoo.fr - esflafeclaz.com
O ESF la Féclaz

Enseignement du ski roues et biathlon.

Tél. 06 81 27 05 54
nordicattitude@orange.fr

nordicattitude.fr

Cours et location de ski roues, initiation/per-
fectionnement.

Tél. 06 06 53 04 94
contact@biathlonexperience.com
biathlonexperience.com
O facebook Biathlon Experience
Venez vivre une vraie expérience du Biathlon
gréce a des spécialistes (sportifs ou ex-sportifs
de haut niveau) qui vous proposeront une séance
ludique et accessible. Il est possible de découvrir
cette discipline en ski roues ou a pied. Le plaisir
est garanti quelque soit votre niveau sportif.
Accueil a I'entrée du stade de biathlon.
Escape Game Biathlon (~1h30 - 2/8 pers.) :
une activité qui mélange I'esprit de la course
d'orientation et de |'escape game, parfait pour
partager une bonne expérience en famille ou
entre amis - a partir de 14 €.
Découverte Biathlon : une vraie expérience
du biathlon a pied, sans avoir la contrainte
technique du ski roues - 35 €.
The Biathlon World Cup Experience : associez le
ski roues et le tir lors d'une séance de biathlon
ludique et conviviale qui vous permettra d'avoir
des sensations tres proches de celles vécues
par les champions de Biathlon que vous voyez
alaTV-45 € avec le matériel.
Perfectionnement ou découverte du ski roues :
le plaisir de la glisse sur des roulettes - 35 €
avec le matériel.

Pour vos locations et achats de matériel spor-
tif, voir la rubrique « Location de matériel et
magasins de sports »



Tél. 04 79 54 61 88 - lesaillons.com

Accédez au sommet du Mont Pelat pour une vue a 360 ° ! Descendez par les sentiers balisés ou
en télésiege.

Télésieges 10h - 12h 10h - 12h
des Rochettes 12h30-17h 12h45 - 17h 12h45-17h 12h45 - 17h
Télésieges Formé 10h15 - 12h15 Formé 10h15 - 12h15
du Mont Pelat erme 13h - 16h45 erme 13h - 16h45

6 €/ pers pour le 1° télésiege - 8 € / pers les 2 télésieges - 15 €/ pers forfait passages illimités
journée (parapente). Vente des tickets au centre d'accueil de la station.

Tél. 04 79 25 80 49
info@savoiegrandrevard.com
savoiegrandrevard.com

Télésiege Tous les jours
de I'Orionde 10h -13h / 14h -17h

Les siéges sont équipés de portes-VTT. Demi-journée : de 5 € a 12 €. Journée : de 6 € a 14 €.
(+ 1,50 € achat du support magnétique obligatoire).
Possibilité d'acheter des forfaits journées consécutives : de 2 a 7 jours.

Les 2 terrains de tennis sont mis a la disposition
au public du 1¢" avril au 30 octobre.

2 courts en dur - 10 € I'heure / 1 half-court / mur

d’entrainement gratuit.

Réservation au 06 73 32 31 16 Acceés gratuit - Réservation au bar restaurant
“La Viperine” 04 56 39 93 43 en échange de
votre carte d'identité, aux heures et jours d'ou-

2 terrains - accés libre, sans réservations. verture du restaurant. Téléphoner en dehors
des heures de service du restaurant - Fermé
mercredi apres-midi.

Les joueurs sont limités de 1h a 2h max / jour.

Base de Loisirs - 2 courts : 8 € I'heure. S'adresser

au bar 04 79 63 30 31.
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Détente et loisirs aquatiques p. 26
Base de Loisirs de Lescheraines p. 26 Péche p. 27
Lac de la Thuile p. 27 Piscine p. 27
Bien-étre p. 28
Vos loisirs p. 29
Activités de groupe p.29 Chant p. 30
Astronomie p.29 Tiralarc p. 30
Vos équipements de loisirs p. 30
Mini-golf p. 30 Terrains de pétanque p. 30

DETENTE
ET LOISIRS D'EAU

ﬁaafa&&mM&Lwaam
bes [les du Chésan

Tél. 04 79 63 32 64 - lescheraines.fr

Les chiens doivent étre tenus en laisse et leur
accés est interdit sur la plage et dans le plan
d’eau de baignade. Les feux, le camping et le
bivouac sont interdits.

Plan d'eau, baignade, grande plage en herbe,
ponton-plongeoir, toboggan aquatique 3 pistes,
jeux d'eau, wake board, paddle, parc gonflable,
aires de pique-nique, barbecue collectif, aires de
jeux, parcours sportif, terrain de football stabilisé,
terrain multisports, terrains de pétanque, terrain
de beach-volley.

PLAN D'EAU DE BAIGNADE - 2 ha.

Tél. 04 79 63 83 29

Baignade surveillée tous les aprés-midis du 26/06
au 26/08 de 13h a 19h (accés libre). Promenade
confort tout autour du plan d’eau de baignade.
Jeux d'eau pour les petits (accés libre). Poste de
secours de la plage de 13h a 19h.

WAKEBOARD / WATER GAMES /
PADDLES

Tél. 07 83 52 47 22

cachin-water-activities.com

O CWA - Cachin Water Activities

La CWA - Cachin Water Activités ouvrira ses

portes dés mi-mai pour :

> le wakeboard - 25 € |a session.

> paddle - 10 €/ heure - 9h a 21h.

Et a partir de mi-juin pour :

> les water games - 10 € I'entrée - de 10h a 20h
et ce jusqu’a mi-septembre.

Retrouvez toutes les infos et précisions sur notre

site et n'hésitez pas a nous contacter.

Réservation fortement conseillée pour le wake-

board (possibilité de réserver en ligne).

TOBOGGAN AQUATIQUE
MULTIGLISSES

Tous les jours en juillet-ao(t de 14h a 18h: 6 € la
Y2 journée - 4 € les 10 tours - groupes (de + de
10 enfants) 4 € la 2 journée par enfant. Fermé
en cas de mauvais temps. Accessible aux enfants
de + de 1,20 m.

TENNIS

Réservations au bar restaurant du plan d'eau :
Tél. 04 79 63 30 31

Tarifs : 8 € pour 1h - Abonnement saison 76 €.
Location de raquette (gratuit).

TRAMPOLINES AVEC ELASTIQUES

Tél. 06 68 61 37 15

Tarif : 5 € le tour.

Juin et septembre : tous les week-ends.
Juillet - ao(t : tous les aprés-midis.

Lac de ba Thuite

Ce petit lac alpin est situé a 874 m d'altitude
dans un cadre idyllique. Bordé de roseaux, il
a su garder son charme et son c6té sauvage.
Accessible en toute saison, il se découvre par
une promenade pédestre tout autour. L'accés au
site peut se faire par la combe de Savoie (le col
de Marocaz), depuis Chambéry en passant par
Saint-Jeoire-Prieuré et/ou Barby-La Ravoire et
également par le coeur du massif des Bauges en
passant par les communes de Thoiry / Puygros.

Peche

AAPPMA DU HAUT-CHERAN

Tél. 04 79 54 86 29

> Péche en riviére : Le Chéran (affluents et
sous-affluents) : 65 km. Parcours “Prendre et
relacher” (fascicule & I'office de tourisme du
Chatelard ou dans les points de vente des
cartes de péche).

> Péche en plans d'eau : plan d'eau du Chatelard
(1ére catégorie) et plan d'eau de La Motte-
en- Bauges (eaux closes).

Matériel de péche et appats
Carrefour Contact - Le Chatelard

Points de vente des cartes de péche

> Lescheraines : Tabac Gonthier.

> Aillon-le-Jeune et Le Chételard : points d'ac-
cueil touristique.

Possibilité aussi d'acheter votre permis en ligne
sur www.cartedepeche.fr.

Cartes de péche - Tarifs 2021

Carte annuelle Savoie “personne majeure” 94 €.
Carte annuelle Savoie “découverte femme” 35 €.
Carte annuelle Savoie “personne mineure” 21 €.
Carte Savoie "7 jours consécutifs” 33 €.

Carte Savoie journaliére 14 €.

Pour cas particuliers consulter les points de vente.

Brochures

Topos parcours péche (6 € le coffret et 10 € les
2) et carte "Chéran, Terre de péche” (gratuit)
disponibles au point d'accueil de I'Office de
tourisme du Chéatelard.

PISCINE COMMUNALE DECOUVERTE

Aillons-Margériaz 1000 a c6té du centre de

Vacances “Espace les Nivéoles”

Tél. 04 79 54 63 56 / 04 79 54 60 72

3 bassins chauffés : un de 25 m, une forme libre,

une pataugeoire. Toboggan. Aire pique-nique.

Ouverte tous les jours du 03/07 au 29/08 de

11h-1%9h (évacuation des bassins a 18h30).

Fermeture le mardi.

> Entrée : 4 €/ adulte - 2,50 € /enfant (< 16 ans)
- Gratuit < 5 ans.

> Carte 10 entrées : 32 € / adulte - 20 € / enfant
(< 16 ans) - Gratuit < 5 ans.

> Saison : 55 € / adulte - 35 € / enfant (< 16
ans) - Gratuit < 5 ans.

BON PLAN
Bon plan : Pour 1 entrée piscine adulte ache-
tée, vous bénéficierez du tarif groupe sur la

cascade de tyroliennes ou au Pays suspendu
des Géants d'Aillons-Margériaz 1000, activités
sur réservation.

page 22
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BIEN-ETRE

HYPNOSE ET SOPHROLOGIE

Les Déserts

Tél. 06 19 80 37 78
catherinesophro@gmail.com

Cabinet d’hypnose et de sophrologie. Séance
individuelle toute I'année.

LA CABANE DE L'ANGE

La Féclaz

Tél. 04 79 36 16 57

mbreveron@gmail.com

O La Cabane de I'Ange

La Cabane de I'’Ange vous propose de profiter

de I'espace bien-étre et de massages de bien-

étre. Sur rendez-vous.

> Nuits « Belles-Etoiles » au cceur de la forét ou du
Massif des Bauges : S'ouvrir a la bienveillance et
a la douceur du monde (sur réservation - dons
conscients - matériel non fourni).

> Rencontres avec les Géants de nos foréts :
apprendre a communiquer avec le monde
des arbres (sur réservation - dons conscients).

> |nitiation a la méditation et aux mantras : tous
les vendredis 15h-17h (dons conscients).

> Parcours poétique dans la forét de la Féclaz
du 9 au 16 aolt (activité gratuite ouverte a
toutes et tous).

LASNIER JOSIANE

Savoie Grand Revard

Tél. 06 77 44 78 19

page 10

Marche nordique combinée avec yoga, Tai Chi,
sophrologie.

PENSEE NATURE

Le Chatelard

Tél. 06 62 79 62 05

sgirardot.naturo@gmail.com

penseenature.fr

Sylvie Girardot, naturopathe et herboriste vous

propose :

> Balade Botanique - Atelier autour des plantes
- Cosmétique.

> Atelier de cuisine sauvage - Initiation a la
teinture végétale.

Individuels, familles, Y2journée, journée, week-

end.

Nouver

REFLEX'HOME Réflexologie & domicile
Arith

Tél: 06 16 39 31 54 eat
morgane.davoine@hotmail.fr /V %
www.reflexhome.fr

O Réflex’'Home

Réflexologue titrée RNCP, propose des séances
de réflexologie a votre domicile. Spécialisation
en 4 pratiques (dorsale, cranio faciale, plantaire,
palmaire). Sur rendez-vous. 60 € / 1h (sauf la pal-
maire 30 €/ 30mn), frais de déplacement inclus.

SPA DES ALPAGES

Le Revard

Tél. 06 69 07 60 79

info@village-tipi.com

village-tipi.com

0O Village Tipi

Profitez de la chaleur de I'eau a 40° des deux
bains nordiques (jusqu'a é personnes par bain).
Uniquement sur réservation. Privatisation a
I'heure.

UN PAS VERS SOI - REFLEXOLOGIE
Massif des Bauges

Tél. 07 82 96 12 84
unpasverssoi73@gmail.com
unpasverssoireflexo.wixsite.com

Séance de réflexologie plantaire, palmaire ou
combiné, a votre domicile. Sur rendez-vous.

VITALAM

Le Chatelard

Tél. : 07 86 43 65 31
veronique@vitalam.ch
www.vitalam.ch

Véronique Miége, thérapeute du TOUCHER et
des SONS, vous propose une palette de soins
de bien-étre adaptés a vos besoins : techniques
de massages bien-étre, réflexologie, sonothéra-
pie avec les bols tibétains, soins énergétiques
vibratoires. Adultes, enfants, seniors, couples.
Rendez-vous au cabinet toute |'année.

VIVONS SANTE SUIVONS

LE CHEMIN DE LA NATURE

Le Chatelard

Tél. 06 84 51 70 17

lamborotfabien@gmail.com

Fabien Lamborot Naturopathe - Praticien de

santé naturelle. Consultation en cabinet sur

rendez-vous toute I'année.

> Consultations naturopathie : équilibre de santé
corps-ame-esprit.

> Réflexologie plantaire, massage Chi Nei Tsang,
Olfactothérapie.

> Week-end, séjours, ateliers, conférences sur
les thématiques alimentation, nature et santé.

VOS LOISIRS
Helivités groupes

JAIPOUR ORGANISATION

Savoie Grand Revard

Tél. 06 86 54 53 88

info@jaipour.fr

jaipour.fr

Trottinette de descente, randonnées, chasse au
trésor, orientation, vtt, tir biathlon, raid sportif,
challenge multi-activités, tir a I'arc, sarbacane,
fleches polynésiennes. Agence de voyages et
organisation d'activités pour les groupes (min
6 personnes). Séminaires, incentive, team buil-
ding, soirées animées ; votre événement a la
carte. Week-end et séjour multi-activités pour
les comités d’entreprises et groupes.

TAKAMAKA

Savoie Grand Revard

Tél. 04 79 35 45 36
Info@takamakasavoie.com
aixlesbains.takamaka.fr

Vols en parapente au départ du Revard, ran-
données pédestres sur le plateau, via ferrata
au-dessus de la cascade de la Doriaz, sorties en
VTT électriques encadrées au départ de Crolles,
encadrement et matériel fourni.

Nowves

LES POINTS CELESTES

Curienne

Tél. 06 24 54 06 37
lespointscelestes@gmail.com
Ouvert toute |'année. Planning sur
lespointscelestes.com

Partagez avec Axelle - spécialiste des étoiles - un

instant sous la voUte céleste !

> Observez les plus beaux objets du ciel nocturne
au télescope.

> Voyagez a travers le systeme solaire sous le
planétarium.

> Découvrez nos activités : construction de mi-
crofusées, carte du ciel, sentier des planétes...

Tarifs de 7 € a 25 € selon 'activité.

SCIENCEEXPLO

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 06 52 55 14 99

scienceexplo.fr

Explorez la science, émerveillez-vous devant sa
richesse, sa diversité et sa magie !

ScienceExplo (Ecole d'astronomie de Savoie AFA),
propose tout au long de |'année des animations,
sessions d'exploration, formations (stages Petite
Qurse, 12 3 Etoiles, Radioastronomie...) et obser-
vations ouvertes a tous, grand public, amateurs
et scolaires en Astronomie, Astronautique et
Environnement.

ScienceExplo dispose d'outils d'exploration variés :
observatoire, planétarium, salle de formation et
d'expérimentation, matériel pédagogique, instru-
ments astronomiques, radiotélescope, masques
VR/RA, hologrammes, écran géant, équipement
pour micro fusées...

Programmes prédéfinis ou personnalisés sur de-
mande.

Informations et réservation sur scienceExplo.fr ou
au 06 52 55 14 99.

A DETENTE ET LOISIRS — &
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Chant

LAKORAL DU REVARD

Tél. 06 07 10 26 05

info@montrevard.fr

lakoral.fr

O Mont Revard, Perle des Alpes

Tous les jeudis du 15/07 au 12/08 de 15h a
16h30 - Gratuit.

En extérieur, au belvédere du Revard quand le
temps le permet, annulation en cas de mauvais
temps. Répertoire de variété. Peu importe votre
age et que vous soyez novice ou expert en
la matiére, cette chorale, différente a chaque
séance, est faite par et pour vous. Ici, on golte
aux joies du chant partagé. Un livret vous sera
remis en début de séance, proposant un large
choix de chansons dans un répertoire variété /
pop a dominante francophone.

Tir &l are
ARC IMPACT

La Féclaz

Tél. 06 08 54 71 30
emmanuel.lecuyer.arc@wanadoo.fr
arcimpact.fr

Enseignement d'activités sportives : tir a l'arc,
tir a la sarbacane, lance-pierre, dirt monster,
hockey ballon.

VILLAGE TIPI

Le Revard

Tél. 06 69 07 60 79

page 16

Rando arc : une balade et du tir a I'arc original
avec des flu-flu.

Tir en montagne et trés visuel. Tir de longue
distance 50 m et plus.

A partir de 8 ans - 29 €/ 2h / adulte - 19 €/ 2 h
/ jeune 8 - 13 ans.

VOS EQUIPEMENTS
DE LOISIRS

Woni-g0l)

INTERSPORT

Aillons-Margériaz 1000
Tél. 04 79 54 61 80
Parcours de 18 trous - 5 € par personne.

Tettains de pilangue

La Compéte, Jarsy, La Motte (Hotel Mazin),
Lescheraines (Base de Loisirs), Aillon-le-Jeune
(en face de la piscine et au rond-point).

Dicouverlle el Palbimsine 3~

Fermes
Jardins
Musées
Découverte, visites guidées & commentées

Expositions

FERMES

FERME DE LA CLUSE

Tél. 06 25 09 23 54

yves.perrin.montcel@wanadoo.fr

Alpage accessible en 10 min a pied depuis la

route.

> Vente de fromages du Revard a 'Alpage de la
Cluse. Fabrication de Tomes des Bauges, va-
cherins, raclettes et autres fromages du Revard.

> Visites guidées avec la Facim les vendredis du
09/07 au 13/08 de 9h a 11h (infos 04 79 25 80
49) : découvrez en famille I'alpage de la Cluse
et tous les secrets de fabrication de la Tome des
Bauges. Yves alpagiste, vous accueille dans sa
ferme et, une fois la Tome fabriquée, vous en
proposera la dégustation - 9 € / adulte - 5 €/
enfant (6 a 15 ans) gratuit < de 6 ans.

FERME DE LA CORRERIE

Tél. 04 79 54 64 70 / 06 22 43 60 63

O Ferme de la Correrie

> Visite de la ferme tous les soirs a partir de
17h : traite des vaches dans les prés, en salle
de traite mobile et rencontre avec les chévres,
les veaux et les moutons a la ferme.

> Magasin de vente : tous les jours. Semaine
de 9h30-12h30 / 15h30-19h30 et week end
de 9h30 & 12h30 et de 15h a 19h30 - Tome
des Bauges AOP fermiére, tomme de chévre,
Saint-Bruno, Béret, lait, produits du terroir...

> Animations juillet-aot : dégustation de vins
de Savoie certains vendredis a partir de 17h.

> Traite des chévres avec le fermier certains
mardis a 18h30.

p. 31
p. 32
p. 33
p. 35
p. 35

FERME LA MARMOTTE EN BAUGES

Tél. 06 12 28 08 07 / 06 76 43 92 92

gaeclamarmotteenbauges@outlook.fr

Notre ferme est labellisée Agriculture Biologique

pour ses fromages depuis janvier 2020.

> Vente a la ferme tous les jours : 7h - 10h /
17h - 19h30.

> Fromages : Tome des Bauges AOP (médaille
argent Paris 2017-2019-2020), fromage blanc
battu, faisselle, raclette IGP Savoie et “le
randonneur” (fromage a péate pressée cuite).

> Colis de viande sur réservation.

> Visite guidée + dégustation possible le mardi
soir sur réservation (5 € / pers - gratuit pour
les < 10 ans).

LA FERME DES PERCES NEIGES /VWM“
—_—

Tél. 06 71 07 72 64 / 06 79 49 29 20

> Vente de fromages fermiers vache, chévre
et brebis.

> Magasin ouvert tous les jours (sauf le jeudi) de
10h a 12h et de 16h30 a 18h30. Attention les
horaires et les jours d'ouverture du magasin
peuvent évoluer.

> Les « + » : tous les jours a partir de 16h30
visite libre et gratuite de la ferme.

> Découverte de la traite des animaux a partir
de 18h-18h30.
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LES DOUCEURS DES BAUGES

Bellecombe-en-Bauges

Tél. 07 67 12 04 28
lesdouceursdesbauges@gmail.com
lesdouceursdesbauges.com

O Les Douceurs des Bauges

Producteur AB de petits fruits frais et transformés
sur place, en confitures, coulis, sirops. Vente
directe tous les jours sauf le lundi, de 10h-12h
et 14h-1%h.

Visites du 01/07 au 31/08, du mardi au dimanche
a 16h ou sur rendez-vous, suivies d'un goiter: 5 €
/ adulte - 3 €/ enfant. Inscriptions en ligne. Tout
le programme de |'été sur internet et Facebook.

VILLAGE TIPI

Le Revard

Tél. 06 69 07 60 79

page 16

Rando alpagiste et fromage au départ du Village
Tipi. Balade et découverte d'un alpagiste - traite
des vaches et fabrication traditionnelle du fro-
mage. Fabrication de votre propre fromage de
maniére ludique - de 9h30 a 15h avec pause
repas - repas du midi en option au Village Tipi ou
pique-nique libre. 29 € / adulte - 19 €/ jeune < 13
ans - 79 € / famille (2 Ad + 2 Enf) en sup : 10 €.

JARDINS

LES PLANTES DU CUL DU BOIS

Doucy-en-Bauges

Tél. 04 79 54 82 81

asinerieetplantes@orange.fr

asinerieetplantes.fr

O Asinerie et plantes du Cul du Bois

Cueillette et culture de plantes aromatiques et

médicinales, en AB et traction animale. Tisanes,

aromates, sirops et boissons aux plantes, cos-

métiques a base de plantes.

> "Des plantes et des animaux” vous découvrirez
les relations primordiales tissées entre I'animal
et le végétal mais aussi les propriétés des
plantes, des baumes et des huiles fabriquésici !

> Visites libres et gratuites toute I'année.

> Magasin sur place du mercredi au samedi de
14h a 17h toute I'année et de 14h30 a 18h
en juillet et ao(t.

> Visites guidées tous les jeudis de juillet et ao(it
a 17h (ou sur RDV de mai a octobre pour les
groupes) : visites guidées du jardin, de I'atelier
et du séchoir avec le producteur, dégustation
de tisanes et de boissons a base de plantes.
1h30 environ : 5 €/ pers - Gratuit < 10 ans.

L'HERBIER DE LA CLAPPE PLANTES
MEDICINALES ET AROMATIQUES

Le Noyer

Tél. 06 01 72 63 55

lherbierdelaclappe@wanadoo.fr

lherbierdelaclappe.com

O L'Herbier de la Clappe

Du 1/07 au 30/08 tous les mercredis a 16h (ou

sur RDV toute |'année pour les groupes).

> Visite guidée de I'exploitation, la culture
des plantes en passant par la récolte et la
cueillette sauvage, jusqu’a leur séchage, leur
conservation et leur transformation. Suivie
d'une dégustation des produits (tisanes ou
apéritifs) : 5 € / pers - Gratuit < 12 ans (enfants
accompagnés de leur parents).

> Visite libre du jardin pédagogique (nous appeler
avant de préférence).

> Stages de découverte des plantes.

MUSEES

LA CHARTREUSE D’'AILLON

Aillon-le-Jeune

Tél. 04 79 54 97 77

contact@lachartreusedaillon.com

lachartreusedaillon.com

> Du 24/05 au 30/06 : 14h-18h, tous les jours
sauf le mardi.

> Du 01/07 au 31/08 : 10h-13h / 14h-18h30,
tous les jours, sauf le mardi.

> Du 01/09 au 30/09 : 14h-18h, tous les jours
sauf le mardi. Portes ouvertes pour les Jour-
nées européennes du Patrimoine : le 18/09,
14h-18h30 / le 19/09, 10h-18h30.

Covid-19 : vérifiez les horaires et informations
actualisées sur lachartreusedaillon.com

L'identité du Massif des Bauges n'aura plus de

secret pour vous ! Découvrez les activités emblé-

matiques du territoire, |'histoire locale et la vie

sociale en parcourant un batiment remarquable,

vestige d'un ancien monastére.

3,50 €/ adulte - 2 € / enfant (7-17ans) - Gratuit

<7 ans.

Réservation obligatoire, pour raisons sanitaires :

en ligne, sur notre site web, ou par téléphone.

> Parcours de visite audioguidé ou parcours
adapté pour les familles « En quéte du Trésor
des Chartreux » : une chasse au trésor a travers
les &ges et le territoire, a I'aide d'une tablette
numérique (pour enfants accompagnés > 6
ans - supplément de 3 €).

> Boutique de produits locaux, articles enfants,
artisanat du massif et souvenirs.

> Espace détente, café et boissons fraiches
locales.

> Exposition temporaire du 01/07 au 30/09 :
« Ho ! La Ferme ! Biscours; regards sur le bati
agricole des Bauges ». Visite incluse dans le
billet d'entrée.

Programme d’animations du 5/07 au 29/08
SUR INSCRIPTION :

- Les dimanches, 16h30-18h : Visite guidée par les Guides
du Patrimoine Savoie Mont- Blanc. 4.80 €/ad — 3.30 €/-18
ans — A partir de 12 ans.

- Les lundis, 10h30-11h30 : Les défis du colporteur. Jeu
familial ! Relevez les défis du colporteur et découvrez les
temps forts de I'histoire des Bauges ! 4.80 €/ad - 3.30
€/-12 ans — A partir de 7 ans.

- Les jeudis : Les ateliers des savoir-faire, pour s'initier
aux rudiments de savoir-faire avec des professionnels

locaux. Confection d'objets de vannerie, de nichoirs,
fabrication de pain ou de tisane. 1/2 journée : 8 €/ad,
5 €/-12 ans (sauf atelier « nichoirs » : 25 €/famille ou 25
€/nichoir) ; Journée : 11 €/ad, 8 €/-12 ans. A partir de
6 ou 7 ans selon les activités.

- Les vendredis, 10h30-12h : Les contes aux p'tits oignons.
Spectacle conté qui fait vivre la cuisine baujue, a vous
en émoustiller les papilles | Démonstration et vente
de pain* cuit au four de la Chartreuse a l'issue de la
séance. (*pizza et/ou fougasses le 9/07et 27/08). 6 €
(tarif unique) - a partir de 5 ans.

LA MAISON FAUNE-FLORE

Ecole

Tél. 06 41 24 48 72
mairiedecole@wanadoo.fr

Du 01/07 au 31/08 du mercredi au dimanche :
10h-12h30 / 14h-18h00. Un espace de décou-
verte ou le jeu rythme votre parcours a travers la
vraie nature du Massif des Bauges ! Essayez-vous
aux manipulations, aux quizz ou survolez les
magquettes du territoire.

Plusieurs films en projection libre. Boutique de
produits locaux, articles enfants, cartes IGN et
topo-guides.

LE MUSEE DU FIXE SOUS VERRE

Le Revard

Tél. 04 79 61 96 24
contact@museedurevard.org
museedurevard.org

Au moins 2 week-ends par mois toute |'année,
plus des semaines entiéres en juillet aolt : dates
précisées sur museedurevard.org. 13h30-18h30
les week-ends / 15h-18h30 en semaine / Visite
guidée a 15h.

Tarifs : 6 €/ pers - 10 €/ couple - 3 € tarif réduit.
Outre 400 ceuvres de peintures sous verre et
des pieces originales sur le Revard et Aix-les-
Bains, exposition temporaire : exposition-vente
de grands artistes contemporains et de pieces
anciennes.
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MUSEE DE LA NATURE

Tél. 04 50 77 58 60

info@musee-nature.com

musee-nature.com

O Musée de la Nature de Gruffy

Avril-juin et septembre-octobre : ouvert les

mercredis et 1ers et 3émes dimanches du mois

-14h / 18h.

Juillet-ao(it : du mercredi au dimanche - 14h / 18h.

Arrét de la billetterie une heure avant la ferme-

ture - Fermé les jours fériés sauf en été. 6 €/

adulte - 4 €/ enfant — Gratuit < 6 ans.

Un musée, 3 espaces, venez découvrir un lieu

unique et privilégié pour comprendre la place

de I'homme dans son environnement et vous

mettre a I'écoute de la nature.

> L'espace faune : + de 300 animaux naturalisés
présentés dans leur milieu naturel. Les sens
en éveil, prenez le temps d’observer, de com-
prendre leurs comportements, leurs relations
et leurs adaptations a la vie de la montagne.

> 'espace abeilles : découvrez la vie trépidante
de cet insecte social ainsi que les techniques
d'apiculture au travers d'une exposition et de
la ruche transparente grace a laquelle vous
aurez le loisir d'observer le fascinant travail
de plus de 30 000 abeilles vivantes.

> L'espace plantes médicinales : dans la cour du
musée, le jardin des plantes vous permet de
continuer la visite dans un cadre bucolique et
vous invite a la découverte du lien que 'homme
a tissé avec le végétal au travers des plantes
aromatiques et médicinales.

> Vous pourrez continuer votre visite par une
balade en nature dans son jardin et verger
conservatoire, puis sur un magnifique sentier
forestier qui sillonne les flancs du Semnoz en
direction d'une mare. Accueil de groupes et
scolaires toute I'année sur réservation. Vi-
sites libres et guidées, animations et ateliers
pédagogiques, conférences, sorties nature,
anniversaires, événementiels, formations. Les
sorties nature et animations pédagogiques
seront organisées cet été, téléphonez-nous
ou allez voir notre site internet !

SECRETS DE FRUITIERE
FROMAGERIE DU VAL D'AILLON

Tél. 04 79 54 60 28

info@fromagerieaillon.com

fromagerieaillon.com

O Fromagerie du Val d'Aillon

Toute I'année, tous les jours 9h-12h30/ 15h-19h

(groupes sur réservation). Espace découverte a

travers un voyage ludique aux pays des fromages

du Val d"Aillon, pour comprendre le secret de leur

qualité et découvrir la richesse de leurs variétés.

> Moulage des fromages : tous les jours 9h30.

> Dégustation des fromages offerte.

> Magasin de vente des fromages, produits
locaux et de nombreux autres.

> Visite libre : 250 € /ad - 1,50 € / < 18 ans -
Gratuit < 7 ans.

Du 12/07 au 20/08, tous les mardis & 17h et les

vendredis matin a 10h : atelier de fabrication de

beurre et de Tome des Bauges : 1Th15 -8 € -

Uniquement sur réservation.

VILLAGE MUSEE
DE LA COMBE DE SAVOIE

Tél. 04 79 37 94 36

lescoteauxdusalin@wanadoo.fr

lescoteauxdusalin.fr

0 Village-Musée de la Combe de Savoie

Toute I'année : tous les jours 14h-17h.

Juillet - Aot : tous les jours 10h-17h. Fermeture

du site a 18h30 (aire ou salle de pique-nique).

> Village musée : découverte des objets du tra-
vail, de la vie quotidienne et du savoir-faire des
habitants de la Savoie et des Alpes au cours
des siécles.

> 1h30 a 3h sur un circuit promenade couvert,
aux normes confort adapté.

> Tarifs : 10 €/ ad - Gratuit < 16 ans (accompagnés).
Gratuité pour les Pass région. Cheques vacances
et chéques culture acceptés. Tarif groupe >
12 personnes de 30 € a 38 £, prestations journée
ou Y2journée avec repas traiteur, sur réservation.
Dégustation est offerte en fin de visite : jus de
fruits ou vins de Savoie.

> De nombreuses nouveautés : la salle géo parc
qui présente la faune des montagnes, une ma-
gnifique ferme Baujue et une maquette de la
géologie du massif accompagnée de minéraux.

> Exposition permanente : “De la Savoie a I'ltalie,
850 ans avec la Maison de Savoie”. Les transports
spéciaux en Savoie au milieu du XX siecle.

DECOUVERTES,
VISITES GUIDEES

LA CHARTREUSE D’AILLON

Tél. 04 79 54 97 77

page 33

VIS MA VIE DE BUCHERON
EN MONTAGNE

Tél. 04 79 54 86 40

info@parcdesbauges.com

O Parc des Bauges

> RDV en forét sur de vrais chantiers forestiers.
Partez a la rencontre des professionnels de
I'exploitation forestiére en montagne ! Visites
gratuites et accompagnées. Tous les mercredis
matin de juillet et d'aoGt (9h-12h) : juillet :
7-14-28 / ao(t : 4-11-18-25.

> Le mercredi 21 juillet la visite de chantier est
remplacée par I'animation « a la découverte
de la forét du Nant des Granges, la forét qui
retient la montagne ».

Inscription obligatoire, accessibles aux enfants

> 8 ans sous la responsabilité de leurs parents.

Annulation possible en fonction de I'actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps. Les lieux

de RDV seront communiqués aux participants

au plus tard 24h avant.

VISITES DE LA A SCIERIE
A GRAND CADRE

Juillet-aoit : tous les mardis 14h-17h, partici-
pation libre.

La scierie a grand cadre : mise en service de la
scie et sciage de bois avec |'authentique scierie,
créée au milieu du XIXéme siécle, qui fonctionne
avec la seule énergie de I'eau. Dans un site calme
et champétre. C'est la seule des 12 scieries de

la commune a avoir survécu a la modernisation.
VISITE DU MOULIN MORAND
e
—_—
www.moulinmorand.free.fr

Juillet-ao(t : tous les mardis et samedis, gratuit.
Découverte du moulin Morand, de la scierie, de
I"huilerie toujours en activité depuis 120 ans, du
pressoir, et présentation de la roue hydraulique
et de la turbine.

[ asiade
VISITES DE FERMES
page 31

VISITES DE CHENILS ET FERMES
DE CHIENS DE TRAINEAUX

@ page 12t 13

EXPOSITIONS

OH ! LA FERME ! BISCOURS REGARD
SUR LE BATI AGRICOLE DES BAUGES.

Tél. 04 79 54 97 77
page 33

Du 1¢ juillet au 30 septembre.

Les fermes du massif datant d'avant 1950 et leurs
dépendances sont plus extraordinaires qu’elles
n'y paraissent ! Ingénieux, pratique, artisanal,
varié : le patrimoine bati du massif se révéle
riche et foisonnant ! Vous n'aviez pas remarqué ?!
Exposition issue de I'inventaire du patrimoine bati
réalisé depuis 2010 par le Parc naturel régional
et la Région Auvergne Rhéne-Alpes.

EXPOSITION DE PEINTURES MARTINE
SAINTE MAREVILLE

Tél. 06 30 98 46 46

Du 13/07 au 15/08 : tous les jours de 15h-1%9h.
Peinture sur tous supports : peinture a |'huile
et au couteau, aquarelle acrylique sur objets en
bois, métal, ardoise et également peinture sur
porcelaine (vaisselle et bijoux).
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ARTISTES ET ARTISANS
74212’4% a(u cuil

PLANETE CUIR

Le Chatelard (Vieux-Bourg)

Tél. 04 79 54 89 80 /

06 78 38 86 65/ 06 88 77 32 13
planetecuir@wanadoo.fr

Juillet-aoGt : tous les jours 9h-12h / 15h-1%h.
Hors été : du mardi au samedi 10h-12h / 15h-1%h,
le dimanche sur réservation. Atelier / boutique.
Travail du cuir sous toutes ses formes : sacs et
petite maroquinerie, articles bureau, jeux de
sociétés, objets décoratifs. Travail sur commande
et ceintures sur mesure.

Z s

MAISON BRUTE /VWW
—

Boutique en ligne

maisonbrute.contact@gmail.com

e-shop : maisonbrute.eproshopping.fr

O MaisonBrute / ® @maisonbrute

Bijoux inspirés de la Terre.

Une marque de bijoux faits-main au coeur des
Bauges par Aurélie B. lls sont fabriqués au sein
de son atelier installé dans un jardin d'hiver,
baignant dans une ambiance végétale. Chaque
piéce fait écho a un univers naturel inspiré de
la Terre et raconte une histoire. Les matiéres
utilisées sont choisies avec soin - bronze, laiton,
verre, pierres fines ou encore argile faconnée a
la main par la créatrice - pour donner lieu a des
bijoux fantaisie originaux et de qualité.

Céramisles

ATELIER BOUTIQUE DE SCULPTURES
EN TERRE CUITE ET BRONZE

CELINE GIACHETTI

2367, route du Noyer

73340 Le Noyer (Chef-Lieu)

Tél. 04 79 63 33 15
celinegiachetti@yahoo.fr
farea.com/to/giachetti

Juillet-ao(t : 10h-12h / 14h-18h, hors saison :
sur rendez-vous | Cours et stages.

L'ATELIER DU PONT DU DIABLE
M. HELENE BOUVIER ET PASCAL
GIACHETTI

Bellecombe (La Charniaz)

Tél. 04 79 63 38 25/ 06 88 52 39 11
giachetti.sculpturebd@orange.fr
ceramiquedesbauges.com

Juillet-aolt : tous les jours 10h-1%h sauf le di-
manche. Le reste de |'année sur RDV.

Deux styles de créations : sculptures humoris-
tiques en grés pour l'intérieur et 'extérieur et
céramiques murales en grés gravés. Propositions
de stages de sculptures humoristiques pour
adultes, a I'atelier, sur une journée, a I'automne
et en mars.

L'ATELIER DE SOFIE

Les Déserts

Tél. 06 84 60 63 13
latelierdesofie@gmail.com

O L'atelier de Sofie

Atelier ouvert au public, appelez de préférence
avant de venir.

Créations céramiques aux couleurs tendres et
motifs spontanés (vaisselle, décoration...) pour
apporter gaité et poésie dans votre usage quo-
tidien. Stage d'initiation poterie / modelage /
tournage sur demande.

KARENE ET SES POTERIES

La Motte-en-Bauges
Tél : 07 82 85 49 37
info@karene-poteries.fr
Karene-poterie.fr
Fabrication de poteries artisanales, inspiration
des Savoies. Fait main ! Utilitaire et décoratif.
Atelier/boutique ouvert au public.

owrer

TANT QUE LA TERRE TOURNE
AURELIA FOURNET

Bellecombe-en-Bauges (Entréves)

Tél. 06 76 50 46 00
fournetaurelia@yahoo.fr
tantquelaterretourne.com

O tantquelaterretourne

Ouvert du mardi au samedi de 10h a 18h, pos-
sibilité de prendre rdv si besoin.

A I'atelier, situé au cceur de I'entreprise familiale,
vous trouverez deux productions. La création
d’une vaisselle en grés blanc, décorée de motifs
floraux et stylisés pour un plaisir au quotidien.
Depuis un an, création d'une collection en binéme
avec Anne-Lise de LinoLino, linograveuse. Les
dessins poétiques d'Anne-Lise prennent place
sur des piéces uniques de porcelaine.

Phistographes

LAMBOROT FABIEN

Le Chatelard (Vieux-Bourg)

Tél. 06 84 51 70 17

page 10

Visite de la galerie sur rendez-vous. Exposition et
vente de photographies d'Ici et d'Ailleurs (mon-
tagne, nature, voyage, sport, musique). Prises
de vues et tirages tous supports sur commande.
Cours, week-ends et séjours photo.

Travail du bois

ARGENTERIE DES BAUGES
JEAN-PAUL PERNET
Saint-Francois-de-Sales (La Magne)
Tél. 04 79 63 30 13

Sur rendez-vous.

L'ATELIER DU LOUP BLANC
Menuiserie Partagée - Matthieu Brachet

Ecole-en-Bauges

Tél. 06 84 76 36 24
contact@atelierleloupblanc.fr
atelierleloupblanc.fr

L'atelier vous propose des stages pour tout

public et pour tout niveau.

> Stages de menuiserie, pendant lesquels vous
fabriquerez le mobilier de votre choix.

> Stages de tournage sur bois en initiation et
perfectionnement.

Rendez-vous sur le site internet pour choisir vos

stages, ils se déroulent 1 semaine par mois, toute

|'année, sur réservation.

ART'TERRE

Le Chatelard

Tél. Sylvie - 06 62 79 62 05

Evelyne - 06 86 99 23 12
art-terre-bauges.com

O Boutique Art'Terre Coeur des Bauges
Boutique ouverte 7j/7 en juillet et en aolt de
10h a 12h30 et de 15h a 1%9h.

Boutique d'artisans, de créateurs et de produc-
teurs locaux, au coeur du Massif des Bauges. Vous
y trouverez en créateurs : vannerie, textile en
teinture végétale, objets en bois, poterie, verre,
bijoux, aquarelle, photo et producteurs : produits
a base de plantes (confitures, épices, jus...).
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ENTREE EN MATIERES

Lescheraines (route des croés, le pont)

Tél. 06 76 50 46 00

En été : mardis, mercredis, vendredis et samedis
10h-12h / 15h-1%h.

Hors été : les mercredis, vendredis et samedis
14h-18h30.

Créations textiles, bijoux, céramiques, bougies,
origamis... des créations locales et variées a
découvrir.

MAISON DES ARTISANS

Lescheraines (Le Pont)

Tél. 04 79 63 80 08

O Maison des artisans

Du 01/07 au 31/08 : tous les jours 10h-12h30 /
15h30-1%h (ouverture a 9h le mardi).

Vente de produits artisanaux et agricoles : miel,
tisanes, liqueurs, apéritifs, vin, baumes, confitures,
savons, poterie, bijoux, sculptures sur terre,
aquarelles, bois flotté, mohair, peinture sur métal
et bois, objets en bois, couteaux, jouets en bois,
bougies, biéres, boites, vitraux...

PRODUITS LOCAUX
Cllocolals

CHOCOLATERIE JACOB

Lescheraines

Tél. 04 79 61 54 36
chocolateriejacob@orange.fr
chocolateriejacob.com

O Chocolaterie Artisanale Gaél Jacob

En Juillet et Ao(t, la boutique vous accueille 7j/7
avec son salon de thé, ses chocolats fins, et ses
glaces originales a savourer tranquillement sur
la terrasse en bordure de riviére...

Retour sur une époque pour réveiller vos souve-
nirs d'enfance : nos véhicules triporteurs « Vesp'a
glaces » réalisent des tournées dans le secteur
des Bauges et alentours du mardi au vendredi
pour vous proposer nos glaces a déguster en
pot ou en cornet !

Nouveauté 2021 : Notre petite boutique « So-
kola » de la Féclaz vous accueillera également
7j/7 durant la saison estivale.

LA CHOCOLATERIE DES BAUGES
FREDERIC PELLIER-CUIT

La Charniaz - Bellecombe-en-Bauges

Tél. 04 79 54 86 79
contact@chocolateriedesbauges.com
chocolateriedesbauges.com

O La Chocolaterie des Bauges

Frédéric Pellier-Cuit / ® @chocobauges

Du lundi au vendredi : 7h-1%9h. Les samedis, di-
manches et jours fériés : 9h15-12h15/ 14h-19h.
La Chocolaterie Artisanale des Bauges, gérée
par Frédéric Pellier-Cuit, maitre artisan chocola-
tier, et son équipe, vous propose ses chocolats
fins, confiseries, macarons, entremets, glaces et
sorbets en utilisant principalement des produits
nobles issus du terroir de notre magnifique Parc
des Bauges comme les plantes Bio ou encore
le lait AOP qui vient directement de la ferme.

SOKOLA

Boutique de la chocolaterie artisanale
Gaél Jacob

La Féclaz /VW
colonne précédente

7j/7 durant la saison estivale.

COOPERATIVE LAITIERE

Lescheraines

Tél. 04 79 63 30 37
fromageriedelescheraines.fr

O Coopérative Laitiére de Lescheraines
Tous les jours 9h30-12h / 15h-1%9h. Vente directe
de Tome des Bauges AOP, Margériaz en affinage
7 mois ou 12 mois, Raclette, beurre de baratte,
créme, fromages blancs ainsi que des produits
fermiers de producteurs locaux, fromages de
chévres, de brebis, reblochons, divers yaourts...

FERME DE LA CLUSE

Le Montcel

Tél. 06 25 09 23 54

Visites page 31

Vente de fromages du Revard a I'Alpage de la
Cluse. Fabrication de Tomes des Bauges, va-
cherins, raclettes et autres fromages du Revard.

FERME DE LA CORRERIE

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 64 70 / 06 22 43 60 63
Visites page 31

Semaine : 9h30-12h30 / 15h30-19h30.
Week-end : 9h30-12h30 / 15h-19h30.

Tome des Bauges AOP fermiere, tomme de
chévre, St Bruno, Béret, lait, produits du terroir...

FERME LA MARMOTTE EN BAUGES

La Motte en Bauges

Tél. 06 12 28 08 07 / 06 76 43 92 92
Visites page 31

Vente a la ferme tous les jours, le matin de 7h
a 10h et le soir de 17h a 19h30.

LA FERME DES PERCES NEIGES

Aillon le Vieux

Tél. 06 71 07 72 64 / 06 79 49 29 20

Visites page 31

> Vente de fromages fermiers vache, chévre
et brebis.

> Magasin ouvert tous les jours (sauf le jeudi)
de 10h a 12h et 16h30 a 18h30. Attention les
horaires et les jours d'ouverture du magasin
peuvent évoluer.

FROMAGERIE DU VAL D’AILLON

Aillon-le-Jeune

Tél. 04 79 54 60 28

Visites page 34

Tous les jours : 9h-12h30 / 15h-19h. Production,
négoce : Tome des Bauges AOP, Margériaz,
Monpela, Valbleu, Raclette, tomme de cheévre,
beurre, creme, fromages blancs et produits
locaux.

Nowverts

L'HERBIER DE LA CLAPPE

Le Noyer

Tél. 06 01 72 63 55

Visites page 32

Culture et cueillette de plantes médicinales et
aromatiques issues de |'agriculture bio ; infusions
et apéritifs a base de plantes. Boutique ouverte
tous les jours (dans l'idéal, téléphoner avant).

LE JARDIN DE FLORA

Bellecombe-en-Bauges - Entréves

Tél. 04 57 34 00 45
pro@lejardindeflora.com
lejardindeflora.com

O Le jardin de Flora

Horticulture producteur pépiniériste. Ouvert du
mardi au samedi. 9h-12h et 14h-18h30. Ouvert
les dimanches de mai.

PLANTES DU CUL DU BOIS

Doucy-en-Bauges

Tél. 04 79 54 82 81

Visites page 32

Juillet-aolt : du mercredi au samedi 14h30-18h.
Hors été : du mercredi au samedi 14h-17h. Vente
de plantes médicinales bio, tisanes, huiles de
macération, baumes, aromates, sirops, boissons
aux plantes... Visites du jardin.
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Hutres produits

BOULANGERIE AUX SOURCES

DU PAIN

Le Noyer

Tél. 04 79 53 15 99
www.auxsourcesdupain.fr

Du mardi au samedi de 8h a 19h. Boulangerie
patisserie bio spécialisée dans la fabrication de
pain au levain naturel et produits de montagne.
Entiérement bio et fait maison nous vous propo-
sons une large gamme de pain de campagne,
spéciaux, pain aux fruits mais aussi brioche pur
beurre, biscuits, pizzas, tarte a la Tome des
Bauges, sandwichs, gateaux de voyages, pa-
tisserie fine.

Possibilité de déguster nos produits sur notre
terrasse avec une citronnade ou un thé glacé
maison.

LA BRASSERIE DU MERLE

Puygros /VW eatt
Pierre 07 86 95 27 04

Benjamin 06 99 63 27 74
coucou@brasseriedumerle.fr
www.brasseriedumerle.fr

La Brasserie du Merle a ouvert en 2018, et assure
une production de biéres artisanales, locales
et responsables. Son bar est ouvert tous les
mercredis de 11h a 22h. Le reste de la semaine,
n'hésitez pas a contacter Pierre ou Benjamin
afin de savoir s'ils sont sur place pour passer,
visiter, et acheter tout ou partie de leur gamme
aujourd’hui constituée de 7 biéres différentes.

LA CHARTREUSE D'AILLON
Aillons-Margériaz 1000 /VW
Tel. 04 79 54 97 77

page 33

Du 16/07 au 20/08 : tous les vendredis, fabrica-
tion et vente de pain cuit sur place au four de la

Chartreuse d'Aillon, par un artisan boulanger, a
partir de 11h30.

LA PETITE BIERE DEZAILLONS

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 06 65 76 60 16 (journée)  /J/ouve”
06 21 55 27 38 (soirée)
pascal@lagrangerie.com
www.lagrangerie.com/lapetitebieredezaillons.html
Biéres locales, mondialement pas connues.
Brassées avec I'eau du Mont Colombier, plutét
|égéres en alcool et aux saveurs fines de hou-
blons francais.

LES DOUCEURS DES BAUGES

Bellecombe-en-Bauges

Tél. 07 67 12 04 28

page 32

Producteur AB de petits fruits frais et transformés
sur place, en confitures, coulis, sirops. Vente
directe tous les jours sauf le lundi, 10h-12h et
14h-19h.

SAVEURS DES BAUGES /VWW
La Féclaz —
Tél. 04 79 84 63 12
saveursdesbauges@orange.fr

O Saveurs des Bauges

Ouvert du lundi au vendredi 9h30-12h30 et
14h30-19h. Samedi et dimanche 9h-13h et
14h-19h.

Une épicerie gourmande au coeur de la Féclaz!
Le meilleur des Bauges sélectionné pour vous :
Fromage, Viande des Bauges, Charcuterie, Pain
Bio, Vin De Savoie, Biére, Jus de Fruit, Confitures,
Biscuits, Sirop, Miel et autres gourmandises.

L es marchés enjuél/(éf—amil‘

Le Chatelard
Vendredi matin - Place René Cassin

Lescheraines
Mardi matin — Place des Cantalous

LE P'TIT MARCHE BIO

Le Chatelard

Tous les vendredis du 18 juin au 17 septembre de 17h a 19h30 :

vente directe de producteurs bio du Massif des Bauges : pain, pizzas, brioches, Tome des
Bauges, fromages de chévres, légumes, miel, fruits rouges, ceufs, plantes médicinales.
Le p'tit marché bio est accompagné d’'événements culturels proposés par |'association
“La Criée en Bauges” : concerts, scénes ouvertes... de 18h30 a 21h.

Vous y trouverez également quelques artisans ainsi que de la petite restauration (produits
fermiers).

MARCHE ARTISANAL DU PLAN D'EAU
Lescheraines - Base de loisirs des iles du Chéran
lileaumarche.asso@gmail.com

O Lle au Marché

Tous les mardis de 15h30 a 19h.
Une quinzaine d'artisans, créateurs et producteurs des Bauges et alentours.

VENTE DE PRODUITS LOCAUX

Le Revard

info@montrevard.fr

lakoral.fr

O Mont Revard, Perle des Alpes

Des produits de qualité, vendus directement par les producteurs. De quoi remplir un
beau panier et ravir vos papilles en toute fraicheur.

Chaque mardi de 14h a 18h, du 13/07 au 24/08.
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Slages ol Alelicrs £

Autour des produits locaux
Autour du bois

Poterie et céramiques
Stages sports et nature
Stages astronomie

Stages bien-étre

AUTOUR
DES PRODUITS LOCAUX

ANIMATION AUTOUR DU CHOCOLAT
CHOCOLATERIE JACOB

Lescheraines

Tél. 04 79 61 54 36

page 38

Pour les particuliers, en juillet et ao(t, la choco-
laterie propose des animations gratuites sur le
théme du chocolat. De préférence sur réservation.

ATELIERS BIODIVERSITE
LES DOUCEURS DES BAUGES

Bellecombe-en-Bauges

Tél. Seb - 06 10 67 52 06
seb@colocaterre.com
www.lesdouceursdesbauges.com

ou www.colocaterre.com

Tous les mercredis de 15h a 18h, Colocaterre
et les Douceurs des Bauges vous proposent
des ateliers biodiversité, associant visite des
lieux, fabrication d’un nichoir a mésange, ou a
chauve-souris ou semi-ouvert ou encore un hétel
ainsecte, et goGter gourmand. Tarif atelier : 25 €/
objet (faites-le a plusieurs) et 5 € le godter / pers.

p. 42
p. 43
p. 44
p. 44
p. 45
p. 45

ATELIERS CULINAIRES-
LA CHARTREUSE D’AILLON

Aillons-Margériaz 1000

Tel. 04 79 54 97 77

page 33

> « Bon comme du bon pain » atelier de fa-
brication de pain : jeudis 22/07 et 19/08,
10h - 16h. Explications, conseils, confection,
cuisson et dégustation ! Chaque participant
repart avec son pain cuit dans le four a pain
de la Chartreuse d'Aillon. Animé par un artisan
boulanger local - 11 €/ adulte, 8 € / enfant (<
12 ans, dés 6 ans).

> « Le pouvoir des fleurs » atelier de fabrica-
tion de macérat huileux (29/07) ou de tisane
(26/08) : jeudis 29/07 et 26/08, 14h30 - 17h30.
Observation des plantes sauvages, histoire
des fleurs, leurs utilisations, dégustation de
spécimen, fabrication. Animé par Le petit
chemin - 8 €/adulte, 5 €/enfant (< 12 ans,
dés 7 ans).

ATELIERS CULINAIRES
L'HERBIER DE LA CLAPPE

Le Noyer

Tél. 06 20 09 68 57

page 32

Visite de la ferme avec Florence, atelier cuisine
avec Anne-Claude et partage des mets préparés
avec nos apéritifs et tisanes. Les 5/06, 14/07,
7/08, 23/08 et 18/09 de 9h30 a 14h30 : tarif
unique de 60 €.

ATELIER DE FABRICATION
DE TOME DES BAUGES
FROMAGERIE DU VAL D'AILLON

Aillon-le-Jeune

Tél. 04 79 54 60 28

page 34

Du 13/07 au 20/08 : tous les mardis a 17h et les
vendredis a 10h - 8 €/ 1h15/ pers. Réservation
obligatoire. Remontez vos manches, vous allez
fabriquer du vrai beurre et du vrai fromage !

JEUDIS CULTURE & CONFITURE
LES DOUCEURS DES BAUGES

Bellecombe-en-Bauges

Tél. 07 67 12 04 28

page 32

Tous les jeudis de I'été, du 08/07 au 26/08, les
Douceurs des Bauges vous proposent une soirée
Culture&Confiture. De 19h a 20h30 : Arts&culture
(musique, contes, théatre...). De 20h30 a 22h :
crépes&confiture (sucré/salé) par Valérie&Alice
traiteur. Tarifs et inscription en ligne.

STAGE DE DECOUVERTE
DES PLANTES MEDICINALES
L'HERBIER DE LA CLAPPE

Le Noyer

Tél. 06 01 72 63 55

page 32

Participation aux différentes activités dans les
cultures, la cueillette, le séchage et la transfor-
mation. Dégustation des apéritifs et tisanes.
Stage a la %2 journée (14h-18h) - 50 € / pers.

STAGE D’INITIATION

ET DE DECOUVERTE DE L'APICULTURE
ET DE LA CONDUITE D'UN RUCHER
L'HERBIER DE LA CLAPPE

Le Noyer

Tél. 06 13 34 26 46

page 32

Les 19/06,7/07,21/07, 4/08 et 11/08 : de 8h30
a 12h00 et de 13h30 a 17h (sur réservation) -
80 €/ jour / pers. Une formation pour apiculteur
débutant : découverte de la ruche, manipula-
tion des cadres de ruches, reconnaissance des
abeilles, évaluation de la force d’une colonie et
agrandissement d'une colonie.

AUTOUR DU BOIS

ATELIERS A LA CHARTREUSE
D'AILLON

Aillons-Margériaz 1000

Tel. 04 79 54 97 77

page 33

> « Tous aux abris » atelier de fabrication de
nichoirs : jeudis 15/07 et 12/08. 14h30 - 17h30.
Visite des nichoirs alentours, observations,
discussions et conseils pour accueillir la biodi-
versité dans son jardin. Chaque groupe familial
repartira avec le nichoir qu'il aura fabriqué.
Animé par Colocaterre - 25 € / famille ou par
nichoir > 6 ans.

> « La vannerie, un brin créatif » atelier de
fabrication d'objets de vannerie : jeudis 8/07
et 5/08, 14h30 - 17h30. Découverte du métier
de vannier, explications sur les matériaux et
initiation aux rudiments du tressage de |'osier.
Fabrication d'objets décoratifs pour égayer
votre jardin (8/07) ou votre maison (5/08).
Animé par « Osier le naturel » - 8 € / adulte,
5 €/ enfant (< 12 ans, dés 7 ans).

L'ATELIER DU LOUP BLANC
Menuiserie Partagée
Matthieu Brachet

Ecole-en-Bauges

Tél. 06 84 76 36 24

page 37

L'atelier vous propose des stages pour tout

public et pour tout niveau.

> Stages de menuiserie, pendant lesquels vous
fabriquerez le mobilier de votre choix.

> Stages de tournage sur bois en initiation et
perfectionnement.

Rendez-vous sur le site internet pour choisir vos

stages, ils se déroulent 1 semaine par mois, toute

|'année, sur réservation.
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POTERIE
ET CERAMIQUES

L'ATELIER DE SOFIE
Les Déserts
Tél. 06 84 60 63 13

page 37

> Stages d'initiation poterie / modelage en fa-
mille ou entre amis a partir de 4 pers, dés 5/6
ans. 30 € / 2h / pers matériel compris (terre,
émail, cuisson) - Sur demande.

> Stage de tournage en binéme (3h): 75 €/ %
journée / pers.

> Stage modelage été enfants dés 6 ans : les
13,14,15 Juillet et les 10,11,12 Ao(t - 10h-12h
- 75 €/ le stage de 3 séances de 2h , fourni-
tures comprises (terre, émaux, et 2 cuissons).

> Stage poterie été ado / adulte : 3 jours
22/23 /24 Juillet - 9h30-17h - 290 € le stage
+ 5 euros / kg de terre cuite.

Au programme fabrication de plusieurs type

d'objets utilitaires en utilisant des techniques

différentes excepté le tournage (pichets, mugs,

bols...)

STAGE DE POTERIE MODELAGE

ET ATELIER DECOUVERTE

CELINE GIACHETTI

2367, route du Noyer - 73340 Le Noyer

Tél. 06 95 70 08 86 ou 04 79 63 33 15

page 36

> Stage enfants dés 5 ans : Les 15-16-17 juillet
21-22-23 juillet 29-30-31 juillet, 4-5-6 aot
12-13-14 ao(t 18-19-20 aolt de 14h a 16h :
62 € terre et cuisson comprises.

> Stage adultes : Les 7-8 Juillet de 14h a 17h:
98 € terre et cuisson comprises.

Vous repartez avec votre création.

Cours a la demande pour enfants, adultes et

familles.

Cours de 2 h: 22 €/ enfants - 25 € / ados - 35

€/ adultes.

STAGES SPORTS
ET NATURE

BAUGES EVASION

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 06 65 67 22 65

page 10

> Stage enfants aventuriers « Opération
Robinson 1 » 8-12 ans. Les 29-30 juillet de 9
ha12h:40 €/ enfant.

J1: apprentissage des techniques de bushcraft
ou l|'art de vivre dans la nature. Préparer mon
sac, apprendre a m’orienter, savoir trouver de
I'eau, technique d'allumage d'un feu.

J2 : grand jeu de piste Robinson ! Orientation
et défis nature...

> Stage enfants aventuriers « Opération
Robinson 2 ! » 8-12 ans. Les 4 et 5 ao(t de
9ha12h:40€/ enfant.

J1 : technique de construction d'un tipi bushcraft

et réalisation.

J2: grand jeu la randonnée bushcraft sur la trace

des animaux et plantes magiques !

> Stage initiation trekking et « survie ». 2 jours
1 nuit. 80 €/ pers.

- Apprendre a préparer son itinérance en toute

autonomie : sécurité, itinéraire, équipement.

- Savoir monter le camp, tutos et techniques

de survie : trouver de |'eau, toilette propre,

technique d'allumage d'un feu, abris de survie

et laisser O trace dans notre environnement.

- bivouac en montagne et petite CO a la frontale.

- randonnée panoramique (sans difficulté

technique).

Une connexion 100 % nature et responsable, un

précieux bagage pour vivre demain vos propres

voyages écolos !

STAGE DE VTT - FECL'AVENTURE
ECOLE DE VTT (MCF)

La Féclaz

Tél. 06 68 01 55 56

page 19

> Stage jardin d'enfants (3-6 ans) : cours du
mardi au vendredi de 11h & 12h, toutes les
semaines de vacances scolaires estivales - 60 €
les 4 séances.

> Stage biclous (6-7 ans), idéal pour passer du
vélo auvtt: les 5, 6 et 8 juillet et les 23, 24 et
26 aolt de 16h30 a 18h -70 € les 3 séances.

> Stage biker (8 ans et +), technique, balade,
jeux, orientation, mécanique : du 12 au 16 juillet
et du 16 au 20 aolt de 9h30 a 12h30 - 155 €
les 5 séances - possibilité de louer un VTT.

> Stage riders (11 ans et +), le stage de DH
(descente) - 5 demi-journées pour affiner sa
technique et passer au niveau supérieur : du
26 au 30 juillet et du 23 au 27 aolt de 10h a
13h - 275 € (VTT, protections, encadrement
et forfait compris).

Réservation obligatoire.

STAGE ESCALADE OU MULTI-CORDES

BRUNO PENVEN

Guide de Haute Montagne.

Arith

Tél. 06 18 91 54 28

page 17

> Stage Jeunes 4/16 ans : de 140 € a 200 € /
pers - Matériel fourni, transport assuré.

> Stage Multi-cordes escalade, via ferrata, canyon
- 9/14 ans et 10/16 ans - 4 aprés-midis et 1
journée - 200 € / pers.

> Stage Pit’choun escalade 4/6 ans : 5 Ysjour-
nées - 140 € / pers.

> Stage Croé : escalade, via ferrata 7/9 ans - 5
Yojournées - 140 € / pers.

STAGES ASTRONOMIE

ATELIER DE CONSTRUCTION

DE MICRO FUSEES A POUDRE

Curienne - Les points célestes

Tél. 06 24 54 06 37

page 29

Les mercredis 21 et 28 juillet et les mardis 24 et
31 ao(t. De 9h & 12h, 20 € par fusée. Construisez
votre micro fusée et faites-la décoller... presque
jusqu'a la Lune ! Inscription obligatoire.

STAGE ASTRONOMIE e
Curienne - Les points célestes /’/WL

Tél. 06 24 54 06 37

page 29

Stage enfant (8-14 ans) et parents curieux ! 12-13
juillet 2021. Pendant ce stage, votre enfant ap-
prendra a utiliser une lunette astronomique et
a se repérer parmi les étoiles | 75 € (12 heures
de stage). Inscription obligatoire.

STAGES BIEN-ETRE

eat
REFLEX'HOME Noure?

Lieux variables, cceur des Bauges

Tél: 06 16 39 31 54

page 28

Evenements et ateliers toute |'année. Ateliers

axés sur la découverte de la réflexologie, selon

des thémes différents.

> Gestion du stress par la réflexologie palmaire,
initiation a la réflexologie plantaire.

> Formation sur « la lecture des pieds » : analyse
et observation de vos pieds afin d’en définir
le(s) trait(s) de personnalité, un premier pas
vers le développement personnel.

Journée ou ¥z journée selon le theme. Tarif variant

selon |'atelier ou la formation.

STAGE DE VINIYOGA - RETRAITE
L'HERBIER DE LA CLAPPE

Le Noyer

Tél. 06 86 47 60 10 / 06 01 72 63 55

page 32

Du vendredi 27 aot a 18h30 au dimanche 29
ao(t fin de journée avec Marléne Couvet - 220 €,
date limite de réservation le 6 ao(t.

VITALAM

Le Chatelard /Vﬂuyeﬂ“/
Tél. 07 86 43 65 31 —
page 28

Toute I'année, stages, ateliers, veillées adultes/
enfants pour s'amuser et apprendre a se relaxer.
Initiation au massage, a la réflexologie, ateliers
sensoriels, relaxation ludique en mouvement,
yoga du rire, voyages sonores de groupe. ¥z jour-
née, journée, week-end. Sur inscription.
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Infos Pratigues ®

Magasins de sport et locations de matériel
Alimentation

Restaurants — par villages

Services et commerces

Agenda

Acces et transports

MAGASINS DE SPORT ET
LOCATIONS DE MATERIEL

AILLON SPORT

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 62 55

> Spéléo-rando : location du kit complet.
> Via ferrata : location du kit complet.

BAUGES BIKE ACADEMIE

La Motte-en-Bauges

Plan d’eau de la Motte-en-Bauges

Tél. 06 86 02 28 35/ 06 63 04 21 82

page 18

VTT enfant et adulte, VAE, VTC, et VTT Route.

FECL'AVENTURE - ECOLE DE VTT (MCF)
La Féclaz
Tél. 06 68 01 55 56

page 19

Location de vélos : VTT et protections

FECLAZ SPORTS

La Féclaz

Tél. 04 79 25 83 90

info@feclaz-sports.fr

www.feclaz-sports.fr

O Féclaz Sports

Location VTT, VTT a assistance électrique, VTT
enduro et descente, trottinette de descente, VTT
enfant, ski roues...Ventes de chaussures de ran-
donnée, accessoires de randonnée. Porte-bébé,
et vente d'accessoires a petits prix.

FOURNIER SPORTS

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 60 08
fourniersport@gmail.com

Articles de sport. Souvenirs. Ouvert juillet-ao(it.

p. 46
p. 47
p. 48
p. 50
p. 52
p. 54

INTERSPORT

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 61 80

> Spéléo-rando : location du kit complet de-
mi-journée et journée.

> Via ferrata : location du kit complet.
Chaussures randonnées a la vente et en location.
Porte bébé en location.

NORDIC ATTITUDE

La Féclaz

Tél. 06 81 27 05 54
nordicattitude@orange.fr
www.nordicattitude.fr

Vente de matériel technique, trail et ski roues.
Location de ski roues, batons de marche...

SPORT BIKE TECH

Lescheraines

Tél. 06 86 02 28 35
sportbiketech@orange.fr

Location - Réparation - Vente de VTT, VTC, VAE
et Fat-bike.

TERRES D'ALTITUDE

BUREAU MONTAGNE

Le Chatelard

Tél. 04 79 52 05 98

page 11

> Spéléo-rando : location kit (casque CE + lampe
frontale a led + topo). 8 € / pers.

> Via ferrata : location du kit complet - 12 €/ pers.

> Kit canyon : combinaison intégrale, baudrier,
longes, descendeur, casque et chaussettes
néopréne - 25 €/ jour.

WORDEN

La Ravoire

Tél. 04 79 71 16 29
info@worden.fr - worden.fr
O Worden

Location de VTT électriques.
Vente de matériel de sport.

ALIMENTATION

SHERPA ALIMENTATION
Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 02 15
gentianeservices@bbox.fr

Alimentation générale, patisserie, viande, cuisson
du pain, traiteur. Service lave-linge, séche-linge.

BELLECOMBE EN BAUGES
LA HALTE DES BAUGES

120, route de Leschaux

Tél. 04 79 63 30 15
lahaltedesbauges@gmail.com

Boulangerie, patisserie artisanale. Pains spéciaux
au levain et confitures maison. Produits locaux
(fromages, biére, vin, yaourt, ceufs...). Dépot de
gaz. Point vert. Epicerie ambulante.

Ouvert tous les jours.

LA FECLAZ

AU GARDE MANGER SAVOYARD

Tél. 04 79 71 11 72 - 06 30 15 49 59
augardemangersavoyard@gmail.com

O Au Garde Manger Savoyard

Produits fermiers et d'artisans locaux (fromages,
salaisons, vins, confiseries, biscuits, miel, cro-
zets, soupes, liqueurs, conserves...). Produits
bio. Service traiteur : plats du jour faits maison,
spécialités savoyardes, pierrade, sandwichs.
Appareil prété.

SHERPA SUPERMARCHE
feclaz@sherpa.net

sherpa.net

Alimentation générale, épicerie fine, rayon
traditionnel a la coupe (fromages et charcute-
rie du terroir), produits régionaux (biere, vin,
confiture...), pain pavé pétri et cuit sur place,
baguettes et viennoiseries cuites sur place,
laverie automatique, dépét de gaz.

LE CHATELARD

BOULANGERIE

LA GRENETTE A PAIN
Tél. 04 79 61 54 81
marina.gerbaix@hotmail.fr
Quvert tous les jours sauf le mardi. Du mercredi
au samedi : 6h30-13h et 16h-18h. Dimanche et
lundi, le matin uniquement : 6h30-13h.
Boulangerie artisanale, salon de thé et café.
Pains, patisseries et viennoiseries fait maison.

LE NOYER

BOULANGERIE

AUX SOURCES DU PAIN

Tél. 04 79 53 15 99
auxsourcesdupain@gmail.com
auxsourcesdupain.fr

Du mardi au samedi de 8h a 19h. Boulangerie
patisserie bio spécialisée dans la fabrication de
pain au levain naturel et produits de montagne.
Entiérement bio et fait maison nous vous propo-
sons une large gamme de pain de campagne,
spéciaux, pain aux fruits mais aussi brioche
pur beurre, biscuits, pizzas, tarte a la Tome
des Bauges, sandwichs, gateaux de voyages,
patisserie fine.

Possibilité de déguster nos produits sur notre
terrasse avec une citronnade ou un thé glacé
maison.

LESCHERAINES

BOUCHERIE DE LESCHERAINES

Le Pont

Tél. 04 79 63 34 08

Boucherie, charcuterie. Du mardi au dimanche,
fermé les mercredis et dimanches aprés-midi.

CROC'BAUGES

ZA de la Madeleine

Tél. 04 79 34 23 52
crocbauges.canalblog.com

Du mardi au samedi : 8h30-12h30/14h30-1%h.
Jeudi : 10h30-12h30/14h30-1%9h. Fermé les
jours fériés. Epicerie de produits biologiques,
locaux, espace d'informations et d'échanges sur
la vie du territoire, dégustations, rencontres de
producteurs, visites de fermes, ateliers cuisine.
Plus d'infos en magasin et sur le blog.

Nowverts
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LE PETIT LOCAL

Le Pont

Tél. 09 87 76 02 57

O Le petit local

Du mardi au samedi : 8h30 -12h30/15h-1%h
et 8h30-12h le dimanche. Ouvert le matin les
jours fériés.

Fruits et légumes, pates fraiches italiennes, char-
cuterie italienne, épicerie gourmande francaise
et italienne, fromages, vaisselle et décoration.

BARS ET RESTAURANTS

CROQ'AILLON

Aillons-Margériaz 1000 - Chez Fournier
Tél. 04 79 54 60 08

Petite restauration.

L'ANNEXE DE SHERPA
Aillons-Margériaz 1000 (Imm. Le Lindar)
Tél. 04 79 54 02 15
gentianeservices@bbox.fr

O Sherpa Aillon le jeune

Restauration rapide snacking tous les jours.

LE 1400

Aillons-Margériaz 1400

Tél. 04 79 34 35 59 / 07 87 23 41 90
le1400@capourea.fr - capourea.fr

LE MONT PELAT

Aillons-Margériaz 1000 (Imm. Le Triolet)
Tél. 04 79 54 01 12
lemontpelat@gmail.com - lemontpelat.com
O Le Mont Pelat

LE TETRAS

Aillons-Margériaz 1000 (Imm.Le Margériaz)
Tél. 04 79 54 61 19
tetras.margeriaz@gmail.com - tetras.info
O Restaurant Pizzeria Bar Le Tétras
Soirées cuisses de grenouilles a la persillade
avec frites maison a volonté. 21 € par personne
le lundi 12 Juillet et les mardis du 20 Juillet au
31 Aodt. Réservation obligatoire avant midi.

L'PTIOU'SELOA

Aillon-le-Jeune Village

Tél. 04 79 54 60 24

Bar, Tabac, Presse, Francaise des jeux.
Ouvert tous les jours.

RESTAURANT DU SOLEIL

Aillon-le-Jeune Village

Tél. 04 79 52 62 07
contact@hotelrestaurantdusoleil.com
hotelrestaurantdusoleil.com

O Hobtel Restaurant du Soleil

ARITH

LE PLAT GOURMAND

Montagny

Tél. 06 58 23 39 33
contact@restaurantleplat-gourmand.fr
restaurant-leplatgourmand.fr

O Le Plat Gourmand

REFUGE DU CREUX DE LACHAT
Tél. 06 23 36 65 75
page 14

BELLECOMBE-EN-BAUGES

LE RESTAURANT DE LA HALTE
Chef-Lieu

Tél. 04 79 63 05 18
lerestaurantdelahalte@orange.fr
O Le Restaurant de la Halte

AUBERGE LA VIPERINE
Le Pont

Tél. 04 56 39 93 43
laviperine@sfr.fr

LA FECLA

BRASSERIE DES SKIEURS

Tél. 09 64 41 90 22
liliane.gonthier0058@orange.fr

Bar, tabac, presse, Francaise des jeux, Loto,
Amigo.

HOTEL-RESTAURANT LE CENTRAL
Tél. 04 79 25 81 68
hotelcentral@hotmail.fr - central.fr

HOTEL-RESTAURANT

NOTRE DAME DES NEIGES

Tél. 04 79 25 80 60
notredamedesneiges73@orange.fr
notredamedesneiges.free.fr

LA CREPERIE DU REPAIRE ol
T4l 07 78 21 41 78 Nouves
O La Créperie du Repaire

LE BAILLE A BERRE

Tél. : 04 79 60 65 42
lebailleaberre@gmail.com
lebailleaberre.com

LE CARIBOU
lecaribourestaurant@orange.fr
lecaribourestaurant.fr

LE CHALET DU LOUP

Tél. 06 24 69 70 47
info@lechaletduloup.com - lechaletduloup.com
O Chalet du Loup

LE CHALET DU SIRE

Tél. 04 79 25 80 33
info@chaletdusire.fr - chaletdusire.fr
O Le Chalet du Sire

Nowves

LE SAINT JO

Tél. 04 79 28 96 72
lesaintjo@orange.fr - lesaintjo.com
O Le Saint Jo

LE SAPEY

Tél. 04 79 36 00 87
restaurantlesapey@gmail.com
le-sapey.webnode.fr

O'GIVRESS

Tél. 04 79 79 35 64
ogivress@gmail.com - ogivress.com
O O’Givréss Bar Restaurant

ORIONDE EXPRESS’

Tél : 06 59 93 08 98
oriondexpress@gmail.com
oriondexpress.com

Snack - vente a emporter

LA MOTTE-EN-BAUGES

HOTEL-RESTAURANT MAZIN
Le Rocher

Tél. 04 79 63 30 53
hotel.mazin@orange.fr

owrer

LA THUILE

AUBERGE DU LAC

Chef-Lieu

Tél. 04 79 84 04 08
guillaumechalamel@orange.fr

O La Bergerie / L'auberge du Lac / Food
Truck la Petite Bergerie

LE CHATELARD

AUBERGE LES CLARINES

Les Granges

Tél. 04 79 54 80 80
hoteldesclarines@orange.fr
hotel-les-clarines.fr

O Auberge des Clarines - Massif des Bauges

L'ABEILLE GOURMANDE
Les Granges - A la ferme de I'abeille verte
Tél. 07 81 73 09 97

Auberge a la ferme, dehors, au milieu des jardins.
Du 5 juillet au 28 aot, du lundi au vendredi, le
soir uniquement. Réservation obligatoire.

REFUGE DES GARINS
Tél. 06 21 42 03 12

page 14
LE NOYER)

CHEZ CYRILLE
Chef-Lieu

Tél. 04 79 34 68 87
chez-cyrille@orange.fr

LE REVARD

VILLAGE TIPI
Tél. 06 69 07 60 79
page 16

LESCHAU

LA BARATTE
Chef-Lieu

Tél. 04 50 32 03 58
baratte74@wanadoo.fr

Nowrer
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LESCHERAINES]

LA GROLLE
Le Pont
Tél. 04 79 63 35 40

lagrolle.com
0 Joker Pub Afterwork

RESTAURANT DU PLAN D'EAU
Base de loisirs

Tél. 04 79 63 30 31
kdemoi@hotmail.fr

LES DESERTS,

HOTEL-RESTAURANT LE MARGERIAZ
Tél. 04 79 25 82 09
hotel.lemargeriaz02@orange.fr
hotelsavoiemargeriaz.free.fr

SERVICES
ET COMMERCES

BIBLIOTHEQUES|

Relais bibliothéque dans les villages : rensei-
gnements aupres des mairies.

DISTRIBUTEURS DE MONNAIE

Banques a Lescheraines et au Chatelard

SHERPA AILLONS-MARGERIAZ 1000
Tél. 04 79 54 02 15

OFFICE DE TOURISME DE LA FECLAZ
La Féclaz - Place Centrale
Tél. 04 79 25 80 49

LAVERIE AUTOMATIQUE

SHERPA

Aillons-Margériaz 1000

Tél. 04 79 54 02 15

Services lave-linge, séche-linge.

SHERPA SUPERMARCHE
La Féclaz
Lave-linge et séche-linge

POINTS INTERNE
AILLON SPORT

Le Saint-Anne
Aillons-Margériaz 1000

Accés WIFI Orange toute I'année.

INTERSPORT

La Correrie
Aillons-Margériaz 1000
Point acces WIFI en saison.

CENTRE ACCUEIL
Aillons-Margériaz 1000
Point acceés WIFI en saison.

OFFICE DE TOURISME
Aillon-le-Jeune Village
Acces WIFI.

OFFICE DE TOURISME
La Féclaz
Acces WIFI.

POSTES

Bureaux de Poste a Aillon-le-Jeune, Le Chate-
lard, Lescheraines et Saint-Jean d'Arvey.

Point poste a I'Hotel Le Margériaz aux Déserts.

SANTE|

AILLONS-MARGERIAZ 1000

CABINET MEDICAL
DR. MAILLARD AGNES
Tél. 04 79 54 63 77

BELLECOMBE-EN-BAUGES

CABINET DE KINESITHERAPIE
Tél. 06 88 38 19 15

CABINET D’INFIRMIERES
Tél. 06 22 10 02 45 ou 07 83 05 37 18

OSTEOPATHE
Tél. 07 70 03 85 36
LE CHATELARD

CABINET DE KINESITHERAPIE
Tél. 04 79 54 22 48

PHARMACIE DES BAUGES
Tél. 04 79 54 81 45

OSTEOPATHE
Tél. 04 79 63 83 11

PSYCHOMOTRICIENNE
Tél : 06 25 03 70 69

VETERINAIRE
Tél. 04 79 54 81 13
LESCHERAINES

MAISON MEDICALE

(médecins, dentistes, infirmiéres,
kinésithérapeute...)

Tél. 04 79 63 30 28

CABINET INFIRMIER
Tél. 06 17 88 75 23

LES DESERTS
KINESITHERAPEUTE
Tél. 06 88 10 74 26
SAINT-JEAN-D'ARVEY

CABINET INFIRMIER
Tél. 0479 75 13 11

CABINET MEDICAL DU PENEY
Tél. 04 79 28 40 08

KINESITHERAPEUTE
Tél. 06 84 46 4178

PHARMACIE SAINT-JEAN-D'ARVEY
Tél. 04 79 28 44 41

OSTHEOPATHE
Tél. 07 83 21 36 77

STATIONS ESSENCE

AILLON-LE-JEUNE
Station 24/24 - 7/7
Au village / Paiement CB

LE CHATELARD
Station 24/24 - 7/7
A Carrefour contact / Paiement CB

LESCHERAINES

CATTIN Freéres

Station 24/24 - 7/7

Gasoil supérieur / Essence SP95 / ADblue
Paiement CB

AUTRES COMMERCES

BRASSERIE DES SKIEURS

La Féclaz

Tél. 09 64 41 90 22
liliane.gonthier0058@orange.fr

Bar, tabac, presse, Francaise des jeux, Loto,
Amigo.

CATTIN

Lescheraines

Tél. 04 79 63 39 41
www.cattin-freres-boutique.fr

O CattinFreresBoutique

A la fois grossiste et détaillant, Cattin fréres
propose trois principaux types de produits a la
vente : combustibles/carburants (distribution de
bois de chauffage, granulés bois), produits de
nutrition animale (chiens et chats) et boissons
(biéres et vins locaux, bio ou conventionnels).
Achat sur la boutique en ligne :
cattin-freres-boutique.fr

Relais colis.

CELINE D'COIFFURE

Le Chatelard (Imm. le Julioz)

Tél. 04 79 54 84 67

Coiffure hommes et femmes. Esthétique. Ouvert
du mardi au samedi.

L'PTIOU'SELOA

Aillon-le-Jeune Village - Chef-lieu

Tél. 04 79 54 60 24

Bar - tabac — presse - Francaise des Jeux
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et savoiegrandrevard.com : chasses au trésors, soirées cinéma, marchés de producteurs locaux,

Retrouvez les programmes complets d'animations de nos stations sur lesaillons.com
sorties poésies, land’art, escape game, dégustations, initiations diverses et bien d'autres encore...

Pour I'info sur les animations et rendez-vous de I'été, écoutez RADIO ALTO sur 94.8 FM ! EVENEMENT 6° FESTIVAL D’ASTRONOMIE :

- . iz micro-fusées et des ateliers astronomiques !

@ LES RENCONTRES DU GEOPARC, Massif des Bauges Tout I'été Le festival se terminera avec la 31¢™ Nuit des Etoiles a Aillons-Margériaz 1400, le 7/08 au soir : @
‘ PROGRAMME DE LA CHARTREUSE D'AILLON, Aillon-le-Jeune Tout I'été apéro-science et observation du ciel d'été ainsi qu'une approche des télescopes avec explication \
o~ PRENEZ LA CLE DES CHAMPS : BIENVENUE DANS NOS FERMES, Massif des Bauges 5 et 6 juin sera proposée ! Les observ?tlons ?t.copferepces vous sont offertes\lors des 2 soirées grand public! "
i . o En partenariat avec Odyssée Ingénierie, ScienceExplo. PAF de 5 a 150 € W
8 BAUGES Y CIMES, Saint Jean d'Arvey 19 et 20 juin 8
g MARCHE DES CREATEURS, Jarsy 27 juin %
& &
[%] [%2]
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Ne ratez pas I'agenda « a la demie » du lundi au samedi (sauf le lundi pour les 3
6h30 - 7h30 - 8h30 - 12h30 - 17h30 - 19h30
Ce programme est donné a titre indicatif et peut étre soumis a modifications.

horaires du matin) :

[Contacts (sauf numéro de téléphone particulier) pour les événements ayant lieu

Aillons-Margériaz 1000 - tél. 04 79 54 63 65 | Savoie Grand Revard - tél. 04 79 25 80 49

Bauges - tél. 04 79 54 84 28

A LA DECOUVERTE DE L'ISS

Du 24 juillet au 7 aoit

Pendant 15 jours, Le festival vous permettra de découvrir |'astronomie au cceur du Massif des
Bauges | De nombreuses animations sont prévues a Aillons-Margériaz 1000 (ateliers enfants, adultes
et ado, séances de planétarium, observations du ciel, des étoiles et des planétes, conférences de
Yaél Nazé sur « Voyager dans |'Espace » et de Sébastien Chevalier sur « ISS - missions de Thomas
Pesquet », expositions sur ISS, chemin des planétes...) mais aussi des stages, des fabrications de

FETE DU MOULIN D’ARITH, Arith 27 juin (sous forme de portes ouvertes) PROGRAMME FESTIVAL MUSIQUE
TOURNEE DES REFUGES, Refuges des Bauges 2au 11 juillet Z3 CHART:EUSE e . ET NATURE EN BAUGES
, R . >19 juin, 16h30 et 19 septembre : Avec 12 concerts dans 12 villages et villes du

TIA?AIL DES BAUGES, Bauges (départ Chatelard) 4 juillet Spectacle-déambulation Les Crieuses de Massif des Bauges, la 23+ dition du Festival
FETE NATIONALE ET FEU D'ARTIFICES, Lescheraines 13 juillet Bonnes nouvelles, par les comédiennes de connu pour son ouverture, son exigence
FETE NATIONALE ET FEU D'ARTIFICES, Aillons-Margériaz 13 juillet = CempEge sl Fenes. el e digpeay. artistique et sa diversité dans le choix des

. . ~ . > 7 ivillet. 20h : C = 5 d ceuvres programmées, propose pendant
JOURNEE DE LA CREATION, La Compéte 17 juillet ijJlslil pules m(-md:r;ccfuel?‘ec::ts'aliuzani 4 semaines, une variété d'expériences
SOIREE DE CLOTURE DU FESTIVAL DES 168H, Le Chatelard 17 juillet 4 e musicales.

FESTIVAL MUSIQUE ET NATURE EN BAUGES, Plusieurs villages
FESTIVAL D’ASTRONOMIE, Aillons-Margériaz

17 juillet au 15 aolt
24 juillet au 7 aolt

le cadre de La Tournée des refuges. Tarif
au chapeau.

> 18 juillet, 18h30 : Conte musical Le Monde

Dimanche 25 Juillet - 20h30
Eglise de Bellecombe-en-Bauges - Impressions
Vénitiennes. Vivaldi : I'Age d'Or

VIDE-GRENIER, Aillon-le-Jeune 25 juillet rPéell pfrk T‘g?n «artiviste » Yann-Gaél Samedi 31 juillet - 20h30
CONCOURS DES BUCHERONS, Aillon-le-Jeune 1 200t Sneeh el s & Eglise de Sainte-Reine - Une légende
& 19 20 > 6 & 8 aolt : Spectacles d'art vivant dans americaine

FETE DES ALPAGES DU MONT REVARD, Le Revard aOth le cadre du Festival Lez'Arts en Scénes. Mardi 3 aoiit - 20h30
TOUR DE SAVOIE MONT—B‘LANC (C.ZYCLISME), (Btauges 4au8 aOl:It O AT s G N A, Eglise du Chatelard - Follias et Fandangos
FESTIVAL L’EZ’ARTS EN SCENES, Aillons-Margériaz 1000 6 et 8 ao(it dans le cadre du Festival de musique Vendredi 6 aoiit - 20h30
NUIT DES ETOILES, Aillons-Margériaz 1400 7 ao(it classique Musique et Nature. Tarif 25 €, Eglise d'Ecole-en-Bauges
LES CLASSIQUES DU PRIEURE. La Féclaz 1219 et 26 aoit avant-concert inclus. 19h : Conte musical Une barque sur I'océan

- i ' ! Le Monde réel. Mardi 10 aoiit - 20h30
SOIREE DE LA MI-AOUT, Aillons-Margériaz 1000 15 ao(t h dAill

’ : : >18 (14h-18h30) et 19 septembre La Chartreuse d'Aillon - Natura Amorosa

ALPINEBIKE LAC D'ANNECY (CYCLISME), Départ Annecy, passage Leschaux 21-22 aolt (10h-18h30) : Journées du Patrimoine. Jeudi 12 aoiit - 20h30
LA SAVOYARDE TRAIL, La Féclaz 29 aolt Animations, visites guidées et portes Eglise de Doucy-en-Bauges

FOIRE D’AILLON-LE-JEUNE, Aillon-le-Jeune
FOIRE DE LA COMPOTE, La Compdte

12 septembre
19 septembre

ouvertes de la Chartreuse d'Aillon.

Lucienne et Félicien.
Programme complet sur musiqueetnature.fr

LES CLASSIQUES DU PRIEURE 2021

WORLD CLEAN UP DAY, Mont Revard Chapelle Notre Dame des Neiges de la Féclaz

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE, Bauges
TRIATHLON ALPSMAN, Bauges

RANDO CYCLISTE : LA BAUJUE, Lescheraines

FOIRE ANNUELLE ET TRADITIONNELLE, Lescheraines
RALLYE DES BAUGES, Bauges

FOIRE ANNUELLE ET TRADITIONNELLE, Lescheraines

18 septembre
18 et 19 septembre

Les jeudis 12, 19 et 26 aoiit.
25 et 26 septembre

Pléiade de jeunes artistes aux programmes inédits et originaux.

26 septembre > Dimitri Bouclier, Baptiste Berlaud, deux virtuoses pour un duo accordéon et trompette.
26 septembre
9-10 octobre

30 octobre

> Alexandre Pascal, Violaine Despeyroux, Jérémy Garbarg, violon, alto et violoncelle.
> Filipo Ricardo, Olivier Margin, pour un duo clarinette, violoncelle.
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ACCES ET TRANSPORTS

Coordonnées GPS du Chatelard
Latitude : 45.6179 | Longitude : 6.0797

Coordonnées GPS des Aillons-Margériaz
Latitude : 45.6179 | Longitude : 6.0797

Coordonnées GPS de Savoie Grand Revard
Latitude : 45.64547 | Longitude : 5.98331

Attention !

Pour les automobilistes utilisant un GPS, ne pas
suivre |'itinéraire passant par le col de Marocaz
pour rejoindre Aillon-le-Jeune.

futopattage | Cil

Avant votre séjour, réservez un véhicule (de 4 a
9 places) pour rejoindre les stations des Bauges
depuis la gare de Chambéry : une réservation
de voiture pour un aller puis un retour. Tarif : a
partir de 0.37 € / km + 2,5 a 3 € par heure de
location (selon le modéle de véhicule).

Tarif estimé pour un aller puis un retour vers la
Féclaz : 15 € aller et 15 € retour.

Tarif estimé pour un aller puis un retour vers
les Aillons-Margériaz : 17 € aller et 17 € retour.

C'est I'assurance et la sérénité de disposer d'un
véhicule réservé pour son trajet aller et retour.

Et en plus durant votre séjour, le véhicule que
vous aurez garé lors de votre arrivée en station,
pourra étre (re)utilisé si besoin pour une escapa-
de dans les Bauges (tarification supplémentaire
conformément aux tarifs indiqués ci-dessus).

Pour établir un devis et réserver votre véhicule :

Téléphonez aux offices de tourisme de Chambéry,
La Féclaz et Les Aillons-Margériaz ou :
accueil.chambery@grandchamberyalpes-tourisme.com

https://movici.auvergnerhonealpes.fr
mobilites.chambery.fr

Pus [ loani

LA LIGNE NATURE

Aix-Les-Bains / Le Revard / La Féclaz en
juillet - aoat.

Que vous soyez VTTiste, parapentiste, randon-
neur, cette ligne vous est consacrée. Les bus sont
spécialement équipés pour charger les VTT ou
les parapentes a l'arriere.

SYNCHRO BUS

www.synchro-bus.fr

Lignes Chambéry / La Féclaz et Chambéry /
Aillons-Margériaz 1000 en juillet et aoGt.

TRANSPORTS SAT

04 79 84 01 32 - www.sat-autocars.com
VOYAGES FRANCONY

04 79 54 81 23 - www.francony.com
BAUGES TAXIS ET AMBULANCES
04 79 63 38 38

TAXIS COLLECTIFS
Office de tourisme des Aillons-Margériaz
04 79 54 63 65

TAXI VAL D'AILLON
04 79 34 40 40 - www.taxivaldaillon.com

TAXI LA FECLAZ
06 08 13 20 44 - taxisalvatisteeve@gmail.com

Les Hlpes accessibles

Par la route

Paris - 585 km (5h40)
Marseille - 415 km (4h)
Lyon - 140 km (1h40)
Grenoble - 82 km (1h20)
Chamonix - 126 km (1h30)
Turin - 208 km (2h50)

Geneéve - 70 km (1h)

Par le train
Paris - Gare de Chambéry (2h50)

Par avion

Aéroport Chambéry Savoie Mont Blanc
(35 km - 0h40)

Aéroport Lyon-Saint Exupéry (118 km - 1h20)
Aéroport de Genéve (70 km - 1h)

ES
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APADES

Pour vous guider sur vos randonnées, trails et sorties
vélo, téléchargez gratuitement |'application Eskapades

deuis [ A ]
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